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Voto de Saudacgdo

Projetos de Envelhecimento Ativo do Montijo

Senhora Presidente,

Senhoras e Senhores Deputados:

Ao longo das Ultimas semanas, os projetos de Envelhecimento Ativo, da Camara
Municipal do Montijo (PEA), realizaram as suas atividades de encerramento do ano
letivo 2023/2024, com atividades muito participadas.

As politicas de promocdo do envelhecimento ativo tém assumido, recentemente,
grande protagonismo no espaco politico nacional. Mas no Montijo, ha mais de 25 anos
que estas respostas sdo desenvolvidas pela nossa Camara Municipal, impulsionadas que
foram pelos Executivos Municipais do Partido Socialista.

Na origem, encontramos o Gabinete do Idoso, fundado em 1998, a que se seguiram a
Universidade Sénior e mais tarde as Academias Sénior. Paralelamente, para os cidaddos
com mais de 65 anos e rendimento per capita inferior ao salario minimo nacional, a
Camara disponibiliza os Ateliers Sénior.

Estas respostas, desenvolvem um trabalho fundamental, de quebra do isolamento e
promocado da autonomia, formacdo ao longo da vida junto da populagdo sénior.

Mas sdo também respostas muito reconhecidas pela nossa comunidade e com grande
procura e adesdo tendo, no presente ano letivo, alcancado a fasquia de 600 alunos
inscritos, 40 professores e uma oferta curricular de cerca de 70 disciplinas.

A experiéncia comparada, mostra varios modelos disponiveis. No Montijo, os projetos
sdo dinamizados diretamente pela Camara Municipal (coexistindo com experiéncias
idénticas promovidas por algumas freguesias), muitas vezes em parceria com o
movimento associativo e as forcas vivas da cidade, sendo todos os professores

voluntdrios: o que torna este trabalho ainda mais meritdrio.
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Por isso, o Grupo Municipal do Partido Socialista na Assembleia Municipal do Montijo,

prop&e que a Assembleia, reunida na sessdo de 22 de junho de 2024, delibere:

1.

Saudar a Camara Municipal e as Juntas de Freguesia, que promovem ou apoiam
Projetos de Envelhecimento Ativo;

Saudar os trabalhadores e as trabalhadoras que desenvolvem atividade nestes
projetos, e as dezenas de professores voluntdrios que, através deles, servem o
Montijo;

Saudar a Equipa Reitoral da Universidade Sénior do Montijo, que assegura a
coordenacdo pedagdgica desta resposta, em particular;

Saudar o Movimento Associativo do Montijo, que colabora com a Cdmara Municipal
e as Juntas de Freguesia nestes projetos;

Que a presente saudagdo, uma vez aprovada, seja remetida as pessoas e as entidades

mencionadas nos nimeros anteriores.

APROVADO POR UNANIMIDADE.
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