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- COMEMORAQOES DO 49.0
ANIVERSARIO DO 25 DE ABRIL

25 abr. |ter.

09h00 | Hastear das Bandeiras
Edificio dos Pacos do Concelho

10h00 | IX Corrida e Caminhada da Liberdade
Cidade do Montijo 2023

Praca da Republica

Corrida: 8,500mts | Caminhada: 5,600mts
Inscricdes Gratuitas até 19 de abril em www.acorrer.pt | Informagoes: 212 327 779

11h00 | Inauguracao da Casa da Musica
Jorge Peixinho

E no dia em que se celebram os 49 anos da Revolucdo dos Cravos que se dé a
inauguracgao da Casa da Musica Jorge Peixinho.

Concentragado: junto a Avenida Anténio Mourao para descerramento da Placa
de Toponimia, seguindo-se a Inauguracao do Jardim das Nascentes e da Casa da
Mdsica Jorge Peixinho, um novo equipamento cultural do municipio pensado em
homenagem ao célebre compositor, maestro e instrumentista montijense que da
nome a casa.

15h00 | Sessao Solene Comemorativa do 25 de Abril
Saldao Nobre dos Pacos do Concelho

Intervencoées:

Presidente da Camara Municipal do Montijo, Nuno Ribeiro Canta

Presidente da Assembleia Municipal do Montijo, Catarina Marcelino
Representantes dos partidos politicos com assento na Assembleia Municipal

17h30 | Concerto Inaugural pelo Grupo de Musica
Contemporanea de Lisboa (GMCL)

Casa da Musica Jorge Peixinho

Para o momento inicial da Casa da Musica Jorge Peixinho, o Grupo de Musica
Contemporanea de Lisboa, criado por Jorge Peixinho — em conjunto com outros
instrumentistas, compositores e cantores portugueses de relevo, traz-nos CDE
(1970), peca composta em 1970 pelo compositor montijense como arma politi-
ca de protesto contra a ditadura; bem como outras obras de Clotilde Rosa, Ch-
ristopher Bochmann e do préprio Jorge Peixinho. O trabalho deste grupo passa
pela realizacdo de concertos, conferéncias, edi¢do de discos e livros, formagédo de
maestros e intérpretes, entre outras atividades. Um dos seus focos principais é a
preservacao e disseminacdo do repertdrio de Jorge Peixinho.
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O 1 abr. // Entrada livre
HORA DO CONTO 71,2,3... UM CONTO DE CADA VEZ!
Biblioteca Municipal Manuel Giraldes da Silva

Celebragdo do Dia Internacional do Livro Infantil e Juvenil
(2 de abril) - Histérias Dramatizadas

0 coelho Branquinho e a formiga Rabiga

O coelho Branquinho chega a casa e encontra a porta fechada.
Algo se passa... e de quem é aquela voz? Felizmente encontra al-
guém que o vai ajudar.

Os ovos misteriosos

Mas que estranho... a galinha p6s um ovo e agora o ninho tem
varios ovos. Mas como é uma boa mae resolve choca-los? O que
serd que vai sair dali? Grandes surpresas!

Atelier de Expressées: “Vamos enfeitar a Pascoa”

Informagoes:
Av. 25 de Abril, 13 - 2870-150 Montijo | Tel.: 21 232 77 72 | E-mail: biblioteca@mun-montijo.pt

01 abr. ENEIERN -

v
// Entrada gratuita TAUROMAQUIA

Férum Tauromaquia — Montijo
Sala da Assembleia Municipal - Edificio da Galeria Municipal

A iniciativa integrada no Plano Nacional de Promogdo da Cultura Tauromaquica,
tem como tema central O Toiro. Ird contar com vdrias intervenc¢des e um docu-
mentdrio sobre o “Toiro de Lide”, produzido por José Céceres, com uma dura-
¢do aproximada de 30 minutos. Seguindo-se as interven¢des de especialistas na
matéria que irdo falar sobre os seguintes temas: O Estado Atual da Cabana Brava
Nacional | O Toiro e a Ecologia | O Toiro e o Toureiro. H4 um espaco de discusséo
entre cada tema e, no final, as conclusdes serao apresentadas por uma personali-
dade ligada a esta tematica.

Org.: Associacdo Grupo de Forcados Amadores de Montijo e Escola Taurina de Montijo

10a14abr.

seg.asex. 14h30-17h30

Atividades de Expressao Plastica |

SCUPA - Av. dos Pescadores 128,
Montijo

Publico-alvo: Criancas a partir dos 6 anos | Atividades dinamizadas pelas artistas
e educadoras: Inés Botelho, Suzy Bila e Natélia Serrana | Temas: Exploracao da
pintura e da modelagem em barro.

Inscri¢des gratuitas, limitadas ao niimero de vagas existentes. E aconselhavel a
frequéncia minima em 2 ateliers.

Informagées: Galeria Municipal do Montijo| 212327 736 | galeria@mun-montijo.pt
Organizagao: Projeto Sombra de Arestas | Financiamento: Direcdo Geral das Artes (Ministé-
rio da Cultura - Republica Portuguesa) | Apoio: Camara Municipal do Montijo, SCUPA, Atelier
Guida Casella
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1 4abr. [ sex. 21h30 |

// Entrada livre

Melomania #3
[mediacao cultural]

Ateneu Popular do Montijo

Este é o terceiro més consecutivo em que vamos juntar-nos para ouvir um disco e
depois conversar sobre o mesmo — ou sobre os lugares para onde este nos levou.

Neste primeiro ano, é Levi Martins quem escolhe o que ouvimos. ., @

Programacao e produ¢do: Companhia Mascarenhas-Martins

1 5 abr. IETETTNM // entrada livre NS DEAMOL

APRESENTACAO DO LIVRO 0§ [MV[}S DEABRIL

Sao Flores de Amor,
os Cravos de Abril
da autoria de Lidia Praca

Sala Azul - Museu Municipal Casa Mora

GIL MONIZ

TEATRO INFANTIL
M/3 | Gratuito | Duragao 50'

1 8 abr. ter.

AMUT - Sarilhos Grandes

23 abr. dom.

Cirio dos Olhos de Agua - Atalaia

28 abr. sex.

Salao da Santa Casa da Misericordia
de Canha - Canha

Sessoes: 11h00

Gil Moniz, agora retratado num cenario mais contemporaneo,
procura fomentar a construcao de um novo imaginario cultural
e estético ao pequeno publico, traduzindo-se numa aposta a
sua formacgdo.

i i
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22 abr. ETNITED
// Entrada livre

Histérias Magnéticas
- Nao se deixem enganar! |

Um conto panfletario de
2019 [multidisciplinar]

Ciclo de Programacao “aqui ao lado”

Pélo da Biblioteca — Uniao das
Freguesias de Pegodes, Pegdes

© Gongalo Lamas Brou

Um conto panfletdrio de 2019 — que em fevereiro de 2023 mereceu uma edicdo
em registo de novela gréfica, com ilustragdo de Jodo Pedro Gomes — guia-nos pela
histéria de uma crianga que assistiu a transicao do Estado Novo para a democracia
em Portugal. E um projeto que Sérgio Peldgio criou em 2009 e que mais néo é do
que uma espécie de conto musicado, numa proposta multidisciplinar orientada
para o publico infanto-juvenil.

23 abr. EENEITEENE // Entrada gratuita
Il Torneio 1.° salto Ana Pialgata

Pavilhdo Desportivo do Esteval - Montijo

Informacgoes: geral@ginasioclubemontijo.com
Promotor do Evento: Gindsio Clube do Montijo | Apoio: Camara Municipal do Montijo

26 a 28 abr.

qua.asex. 21h30

// Entrada gratuita

Interludio [multidisciplinar]
Casa da Musica Jorge Peixinho, Montijo

A Mascarenhas-Martins considerou importante
que no momento inaugural da ocupacdo deste
novo espaco cultural cuja programacgdo sera da
sua autoria, também esta e os seus elementos
mostrassem o seu rosto. Que dissessem, por via
de uma espécie de concerto — ou exposicao ;
em movimento —, ao que vém. Para isso, decidiram recuperar o repertdrio musi-
cal que foram criando desde 2015 para os mais diversos objetos artisticos — espe-
taculos, discos, documentarios, entre outros — e deixar claro que a relacdo com
esta disciplina artistica é algo fundamental na sua vida. Interlidio é um trecho
que une dois atos, algo que se encontra a meio. Os estilhacos que nestes trés dias
partilham s&o isso mesmo: vém de um lugar e estdo a caminho de outro.

Informagoes e reservas: producdo.mascarenhasmartins@gmail.com | 968 324 933
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Musica Tradicional Portuguesa
Grupo Sinfonias e Tradi¢oes

29 abr. sab. Museu Agricola
da Atalaia

30 abr. dom.AMUT - sarilhos

Grandes
Sessoes: 16h00

30 abr.

| Passeio de B.T.T.
e Caminhada — Canha
Distancia: Caminhada 8km | Passeio BTT 30Km

Inscri¢ées até dia 23 de abril de 2023

s 5€ (inclui t-shirt, seguro e abastecimento),
inscrito apds pagamento | Almogo 10€

Informacgdes: 917 533 883 // E-mail: comissaodefestasdecanha@gmail.com

Org.: Comissdo de Festas de Canha, inserido nas comemoracdes dos 40 anos dos Bombeiros
Voluntarios de Canha | Apoio: Caémara Municipal do Montijo, Junta de Freguesia de Canha,
Bombeiros Voluntarios de Canha e Decathlon

3 O abr. // Entrada livre

Mao Verde [mUsica] — Casa da Misica Jorge Peixinho, Montijo

Aquilo que era um concerto para criangas em torno da tematica da natureza e
da ecologia (criado em 2015 por Capicua e Pedro Geraldes a convite do Sao Luiz
Teatro Municipal) virou um livro-disco logo no ano seguinte. Correu o pais a duas
velocidades: ocupando varias salas de espetaculos, em versao live, e ocupando
as bibliotecas de tantas familias portuguesas. Em 2022, a Mdo Verde reapareceu
transformada. De um duo passou a banda, com a inclusdo de Francisca Cortesao
e Anténio Serginho; fez um novo livro-disco (com ilustracées de Mantraste) e ex-
pandiu-se na sua versdo concerto. A Mao Verde cumpre-se agora a quatro: baixo,
bateria, teclados, percusséo e vozes. Tudo com o mesmo propdsito: juntar familias
para celebrar e dangar a natureza.

© Matilde Ramos
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Bilheteira: 3.2 a 6.2 feira, das 15h00 as 19h00
Em dias de espetaculo, abre 2h antes do inicio do mesmo.

Contactos: 212 327 882 | ctjabilheteira@mun-montijo.pt
JoumpatiEok - E aconselhada a aquisicao antecipada de bilhetes.
. Todas as reservas devem ser levantadas até 48 h antes do espetaculo.

VIAGEM
SOLARIS

01 abr.

sab. 21h30

MUSICA // M/6 // Gratuito* //
Duracdo 60'

*Levantamento de 2 bilhetes por pessoa,
até ao limite de lugares da sala

O quarteto instrumental Solaris faz a jun¢do de pecas do repertério Jazz e compo-
sicoes de autores portugueses como Zeca Afonso, Sérgio Godinho, Jorge Palma,
Pinho Vargas e outros, para além de temas brasileiros e de originais, viajando com
o publico através de um largo panorama de melodias, ritmos e harmonias.

Ficha Artistica e Técnica: Jodo Vaz Pinto — Saxofone | Aurélien V. Lino - Piano | Pedro Teixeira
— Baixo | André Mota - Bateria

SALGUEIRO MAIA
O IMPLICADO

de Sérgio Graciano

14 abr. sex 21h30

CINEMA // M/12 // 3€ // 104'

Com Tomas Alves,
Tiago Teotdnio Pereira, Filipa Areosa
DRAMA // Portugal // 2022

Distribuidora: CINEMUNDO

O primeiro retrato, no grande ecrd, daquele que é considerado o herdi e o simbolo
mais puro do 25 de Abril de 1974. Fernando Salgueiro Maia, o anti-heréi ndo oca-
sional, produto de uma formagdo académica e militar, foi um homem que soube
pensar o futuro, seguir as ideias, contestando-as, vivendo uma vida cheia, alegre
e fértil, solidaria e sofrida — se ndo tem morrido prematuramente aos 47 anos. Um
filme que revela o outro lado de uma personagem mitica e que presta homenagem
ao homem, ao estudante, ao militar, ao pai, ao amigo e ao impar militar de Abril.
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Lis'“.; MEMORIAS

DE UMA
FALSIFICADORA

Catarina Requeijo e
Joaquim Horta

= 15 abr. s 2130

TEATRO // M/12 // Gratuito* // Duracao 60" *Lotacéo limitada a 60 lugares

Memodrias de uma Falsificadora evoca a vida de Margarida Tengarrinha, sobretudo o
longo periodo em que viveu na clandestinidade (1954-1974). O seu trabalho como
falsificadora, a mudanca constante de casa e de identidade, a morte do companhei-
ro — José Dias Coelho — brutalmente assassinado pela PIDE, a separagao das filhas,
o isolamento da familia e dos amigos. Numa relacdo de grande proximidade com
o0 publico, recorrendo a artefactos muito simples, uma atriz — habituada a fazer-se
passar por outras pessoas — recria 0s passos mais importantes do percurso de Mar-
garida e dé voz a perspetiva das mulheres sobre a vida na clandestinidade.

Adaptacdo e Encenagao: Joaquim Horta | Interpretagao: Catarina Requeijo | &3}%
Apoios aos figurinos: Marisa Carboni | Coprodugao: Horta — produtos culturais, =T 774N
Sao Luiz Teatro Municipal, Museu do Aljube - Resisténcia e Liberdade, Truta

ARTEMREDE

W70 L  MUSICA//M/6//5€// Duragio 60

As canc¢des mais emblematicas de uma geracao que lutou pela liberdade, séo re-
criadas com novos arranjos e sonoridades, e sobretudo com criatividade dos mu-
sicos integrantes deste projeto. Temas de autoria de José Afonso, Sérgio Godinho
ou Fernando Tordo, serao interpretados os temas tao conhecidos de todos nds, que
sendo mais do que ciclicos lembretes de uma mudanga histérica, continuam a eco-
ar na posteridade.

Intérpretes: Ana Castelo — Voz | Rui Fingers — Guitarra | Luciano Barros - Baixo | Jorge Alves —
Baterista
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COMEMORACOES
DO 25 DE ABRIL

PAULO DE | 'y
CARVALHO
23 abr. dom. 2130

MUSICA // M/6 // Gratuito* // 60'

*Levantamento de 2 bilhetes por pessoa,
até ao limite de lugares da sala

Musico-Cantor, autor e compositor. No inicio do seu percurso musical, ajuda a for-
mar o grupo de Pop-Rock “Os Sheiks” onde toca bateria e, em 1970, a convite de
Pedro Osério, inicia uma participagao no Festival RTP da Cang¢do comegando uma
carreira de cantor-solista.

No ano de 1974, a can¢ao que interpretou e com que venceu, “E depois do Adeus”,
é escolhida para a primeira senha da Revolugdo dos Cravos. Como musico tem co-
laborado com Ivan Lins, Carlos do Carmo, José Cid, Mariza, Tito Paris, Agir, entre
muitos outros companheiros de cantigas. Em 2022 completou 60 anos de Musica.

AMINHA __
‘M TERRA &=

UMA HISTORIA
SOBRE O COLONATO

29 abr. . 2130

30 abr. dom. 16h30
DANGA// /6 //10€ //Duragio 40 ESTREIA NACIONAL

Esta é a historia... A histéria da minha terra, da nossa cultura, dos nossos costumes
e da nossa gente. Uma histdria dos nossos antepassados que carrego e conto para
nunca ser esquecida. E o retrato dos muitos hectares divididos e cedidos a casais
que viviam através da terra, de uma agricultura de subsisténcia. Local de passagem
de viajantes e mercadorias, entre Lisboa e o Alentejo, Pegdes é hoje um marco na
histéria de Portugal e dos portugueses. A Minha Terra, conta com 2 bailarinos que
através da danca, irdo retratar de como a vida era levada naqueles tempos. Esta ter-
ra, ¢ minha e de todos noés... E de todos aqueles que comecaram, que construiram,
que abandonaram e de todos aqueles que ainda hoje por aqui permanecem.

Direcao Geral e Artistica: Fabio Simdes | Fotografia e produgao: United Visionary Arts
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DIA MUNDIAL DA DANCA

WORKSHOPS
DE DANCA

ABERTOS A COMUNIDADE
N/ 29 abr.
sab. 11h00-17h30
UVA
DANCA // M/12 // Gratuito
INSCRICOES: 1 a 28 abril | unitedvisionaryarts@gmail.com
WORKSHOPS
11h00 - 12h30 | Danga Contemporanea - Fabio Simdes (bailarino e
coredgrafo)

14h30 - 15h45 | Barra de Chéo - Cecilia Hudec (bailarina e professora)

16h00 - 17h30 | Break Dance/Hip Hop - Jodo Cabaca/Bboy Si-Sonne
(bailarino, coredgrafo e professor) dos Funky Flex Crew e Zulu Nation
Portugal.

Informagoes: www.unitedvisionaryarts.com

Atendimento geral: 2.2 a 6.2 feira, das 10h00 as 18h00
Contactos: 212 327 607 | ctja@mun-montijo.pt

11 abr. 8

Marta na Sala dos Abracos

Biblioteca Municipal Manuel Giraldes da Silva
2.2a6.2feira | 10h00-12h30/ 14h00-18h00

Mostra de trabalhos de expressdes de alunos (cre-
che) do Colégio Atalaia Jardim no ambito da leitura
do livro “O Novelo das Emog¢des” de Elizabete Neves.
Iniciativa integrada na Celebracdo do Dia Interna-
cional do Livro Infantil e Juvenil (2 de abril) e Dia
Mundial do Livro e do Autor (23 de abril).

Patente ao publico até 05 de maio.
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N

22 abr. r
INAUGURACAO R

Clube Desportivo
de Montijo

Um Clube no Coragao

Museu Municipal Casa Mora
3.2asdbado | 09h00-12h30 / 14h00-17h30

Nascido da fuséo de trés clubes, o Clube Desportivo de Montijo surge num tempo
de progresso econémico e social da entdo Vila do Montijo. A sua formacéo foi um
processo dificil que os montijenses souberam ultrapassar, criando um emblema
que se tornou a maior referéncia desportiva do Montijo. Nos cerca de 60 anos da
sua existéncia “o Desportivo” influenciou muitas geragdes, despertando paixdes e
contribuindo para a formagao de muitos e muitas atletas que vestiram de amarelo
e verde. Esta exposicao procura dar testemunho dessa grandeza, que ndo é ape-
nas uma memdria, pois ela encontra-se gravada profundamente no coracao de
muitos montijenses. A exposi¢do é organizada pela Cdmara Municipal de Montijo
e pelo Ateneu Popular de Montijo, contando com a colaborag¢do de antigos atle-
tas, dirigentes e sécios do Clube.

Patente ao publico até 30 de setembro.

até 22 abr.

Objeto entre objetos
pintura e desenho
de Nicoleta Sandulescu

Galeria Municipal do Montijo
3.2asdbado | 09h00-12h30/14h00-17h30

Nicoleta apresenta um conjunto de trabalhos de diferentes épocas que criam,
pela primeira vez um didlogo entre si. O que une os trabalhos aqui apresentados,
é 0 questionamento do corpo enquanto espaco, enquanto morada de onde par-
tem agdes, assim como a ideia do corpo como instrumento, como objeto entre

objetos. .
) galeriamunicipalmontijo

até 4 jun.
Pirogravura
A arte do fogo na madeira

de Francisco Ferreira

Mercado Municipal
3.2adomingo | 07h00-14h00
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Papelaria Salvador

Uma historia de sucesso

A sobejamente conhecida Papelaria Salvador esta de portas abertas desde 1968.
Hoje é gerida por Fatima e José Fernandes. Os irmdos garantem que o estabeleci-
mento é 0 “n.° 1 na venda de manuais escolares”.

A origem da histéria desta papelaria
junto ao Parque Municipal Carlos Hi-
dalgo Gomes Loureiro é algo pitoresca,
como nos conta Fatima Fernandes “foi
com um prémio da lotaria que, 0 meu
avo, comprou este prédio que servia
de garagem. Mas, a minha avo foi sem |
duvida a impulsionadora de tudo isto, a
Dona Lidia."

Recorda Fatima Fernandes que a avé, ja
vilva, fez deste espaco “uma drogaria
onde se vendia sabao azul e branco e
petroleo a garrafa, isto na década de 50.
Anos depois, jd era uma mistura de dro-
garia e papelaria. O meu pai acabou por
se focar apenas na papelaria. Em 1968 |
comecamos a vender manuais escola- |
res. A papelaria ficou ‘Salvador’ porque £+
era 0 nome do meu tio”.
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Fatima Fernandes recorda a sua adolescéncia na papelaria “o meu irmao sempre
adorou trabalhar aqui, € um gosto que até hoje perdura e eu lembro-me que ti-
nha cerca de 15 anos e isto aqui, no verdo, era a loucura, com os manuais, 0 meu
pai as vezes até contratava pessoas especificamente para essa altura. Nao haviam
supermercados, ou seja, cadernos, mochilas era tudo aqui.”

Os tempos mudaram, as grandes superficies transformaram o panorama do setor
do comércio, mas a papelaria continuou a apostar nas ultimas novidades “todos
0s anos apostamos sempre numas 200 mochilas e saem. Procuramos as que nao
existem no hipermercado, mas na altura era diferente, vendia-se muito mais”.

Os dois irmaos contam com a preciosa ajuda das colaboradoras Sofia e Inés para
manterem o negdcio que apesar de ter sentido uma quebra em material escolar
“tem corrido bem”.

“Este ano atingimos os 10.000 e tal livros, mas no melhor ano vendemos 15.000
livros. O armazém quase ndo chega para os livros nesta altura” comenta, orgu-
lhoso, José Fernandes.

O sucesso da papelaria Salvador é o espelho da dedicagdo e empenho em prol
de muitas geragoes de fregueses: “Temos uma grande cumplicidade com os
nossos clientes, muitos tratamos por tu porque nos conhecemos hd muitos
anos. Sdo amizades que se criam e nds gostamos muito deste ambiente” conta
0 proprietario.

Fatima e José Fernandes deixam o desejo “de renovar o espaco, e inovar sempre.
Estamos cd para mais uns anos, com a mesma dedica¢do, com 0 mesmo animo,
com o mesmo a vontade com as pessoas”.
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0 Dia Mundial da Atividade Fisica,
comemora-se no dia 6 de abril.

Para assinalar esta data, neste dia,
alunos e professores dos Projetos
de Envelhecimento Ativo, irdo
realizar uma demonstracdo das
diversas modalidades de atividade
fisica, na Praca da Republica,

a partir das 10h00.

As iniciativas da pratica desportiva permitem que, os alunos dos Projetos de Enve-
Ihecimento Ativo fiquem fisicamente e psicologicamente mais ativos durante os
anos da sua vida, trazendo-lhes mais autonomia e mais independéncia.

Durante muito tempo a reforma e o envelhecimento eram sindnimos de inativi-
dade fisica para a maioria das pessoas. Nos Projetos de Envelhecimento Ativo da
autarquia todos os alunos frequentam mais do que uma modalidade.

Com a prética regular do exercicio fisico é possivel aumentar a forca e a resistén-
cia muscular, melhorar a coordenacdo motora e o equilibrio, tornando possivel
caminhar sem fadiga, levantar pequenos pesos, respirar sem esfor¢o e prevenir
o risco de queda.

Na Universidade Sénior pratica-se Zumba adaptada, Pilates, Tai-chi, Ginastica de
Manutencéo e Boccia. A Animagao Desportiva e Cognitiva, a Ginastica de Manu-
tencdo e o Boccia, é 0 que se pratica na Academia Sénior de Sarilhos Grandes.
O Gabinete Sénior, tem ja dois grupos de alunos, um no Afonsoeiro e outro no
Montijo, que praticam Boccia e Gindstica de Manutenc¢do.

Na Academia Sénior da Atalaia, Alto Estanqueiro-Jardia dinamiza-se o Boccia e a
Gindstica de Manutencdo e na Academia Sénior de Pegbes e Canha, pratica-se a
Gindéstica de Manutencéo e a Animagdo Desportiva e Cognitiva.

Ao longo do ano letivo sdo promovidas outras formas de praticar atividade fisica,
desde caminhadas, dancas tradicionais e dangas de saldo, passando pela partici-
pacao nas Marchas Populares.

O importante é mexer-se! A atividade fisica promove a salide e o bem-estar.
Corrija os seus hdbitos e inclua a atividade fisica no seu dia a dia!

—> ADIRA AO CARTAO MUNICIPAL SENIOR
Informacgdes: 212 327 739 | ddsps@mun-montijo.pt

® Academia Sénior de Atalaia ® Academia Sénior de Sarilhos

e Alto Estanqueiro-Jardia Grandes

Tel.: 210519 280/ 963 964 683 Tel: 212327 645/ 212327 672
Email: juntodesi.estanqueir@ Email: as.sarilhosgrandes@gmail.com
mun-montijo.pt ® Gabinete Sénior

® Academia Sénior de Pegdes Tel.: 2123277 39

e Canha Email: ddsps@mun-montijo.pt

Tel: 265 898 196 ® Universidade Sénior do Montijo
Email: juntodesi.pegoes@ Tel: 212 327 887

mun-montijo.pt Email: usenior@mun-montijo.pt
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SUBSCRICAO DE NEWSLETTERS
NO SITE OFICIAL

Figue a conhecer as nossas novidades
em www.mun-montijo.pt

LINHAS APOIO MUNICIPAIS

Segunda a sexta | 09n00-12h30 / 14h00-17h30
Linha de Apoio Social: gratuita 800 210 105
Linha de Apoio Psicolégico: 917 865 964

Linha de Apoio ao Migrante:
910697293 /917060 714

Linha de Apoio a Violéncia Doméstica:
917 891554/917 060 714

Espaco Informacao Mulheres: 917 060 714

(se precisar de ajuda ou tiver conhecimento de alguma
situacdo de violéncia doméstica, envie uma mensagem
para a Linha SMS 3060 ou ligue 800 202 148 — linhas
gratuitas, funcionam 24h por dia)

SERVICOS DE URGENCIA

Servico Nacional de Saude 24 - Tel. 808 24 24 24
Centro Hospitalar Barreiro Montijo, EPE

Tel. 212 147 300 | E-mail: admin@chbm.min-saude.pt

UCSP Montijo — Tel. 212307 910 |

E-mail: ucsp.montijo@arslvt.min-saude.pt

Unidade de Saude Familiar Afonsoeiro

Tel. 212 309 870 | E-mail: usf.afonsoeiro@arslvt.min-saude.pt
Unidade de Saude Familiar Aldegalega

Tel. 212 841 180 | E-mail: usf.aldegalega@arslvt.min-saude.pt

UCSP Montijo Rural - Cruzamento de Pegées (Sede), Pélo
Santo Isidro de Pegoes e Pélo Canha

Tel. 265 898 730 | E-mail: ucsp.pegoes@arslvt.min-saude.pt
Bombeiros Voluntarios do Montijo

Tel. 212 301 542/3 | E-mail: ahbvm.comando@gmail.com
Bombeiros Voluntarios de Canha

Tel. 265 897 956 | E-mail: bombeiroscanha@hotmail.com
GNR Montijo

Tel. 217 657 570 | E-mail: ct.stb.dmtj.pmtj@gnr.pt

GNR Canha

Tel. 265 249 764 | E-mail: ct.stb.dplm.pcnh@gnr.pt

PSP Montijo — Tel. 212 327 940 | E-mail: contacto@psp.pt
Servi¢o Municipal de Proteccéo Civil

Tel. 212327719/ 918 684 186 | E-mail: smpc@mun-montijo.pt
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Camara Municipal Montijo
Rua Manuel Neves Nunes
de Almeida

Telefone: 21 232 76 00
E-mail:
geral@emun-montijo.pt

A informacao a divulgar

na Agenda de Eventos,
publicacdo mensal, devera
ser enviada até ao dia 9 do
més anterior da respetiva
edigdo, por e-mail (geral@
mun-montijo.pt).

Estas e outras informagdes
que nao cheguem a tempo
de serem publicadas,
podem ser divulgadas na
pagina da autarquia, caso
venham acompanhadas de
imagem.

A CMM reserva-se no
direito de selecionar a
informacao a divulgar e
ndo se responsabiliza por
alteragdes na programacao.
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Servigos Municipalizados de A
e Saneamento do Montijo

" Balc#o Digital da Agua
ONLINE

4 Consultar/alterar dados de contratos

4 Ativar/desativar o seu débito direto
para pagamento

4 Consultar faturas
4 Comunicar leituras

& Consultar o seu histérico de leituras
ou CONSUMos

4 Ativar/desativar a sua fatura eletronica
da dgua

Aceda onde quiser,
quando quiser

L]

Montijo
S.M.A.S.

Aceda gratuitamente ao portal em www.mun-montijo.pt

www.mun-montijo.pt
0 @municipiodomontijo
0 @ctjamontijo I'

@galeriamunicipalmontijo —
@ @cmmontijo Montijo

Cdamara Municipal



