
1

2026MARÇO
CÂMARA MUNICIPAL DO MONTIJO

AGENDA
MONTIJO



2 MONTIJO AGENDA DE EVENTOS

[hora do conto]

A primeira vez que eu nasci 
sáb.  11h007 mar.

Biblioteca Municipal 
Manuel Giraldes da Silva
Esta história retrata cinquenta momentos 
inesquecíveis para pais e filhos, do nasci-
mento à idade adulta. História dramatizada.

cartaz
[encontro]

Alterações Climáticas

Ateneu Popular de Montijo

sex.  21h306 mar.

À conversa com...
Filipe Duarte Santos

Geofísico, Professor Catedrático, 
Especialista em alterações Climáticas.

[tertúlias Sinfonias 2026]

Encontro com as tradições 
à luz das velas

sáb.  21h007 mar.

SCUPA
1.ª Tertúlia Sinfonias e Eventos a cargo 
do professor Filipe José Silva.

Escola Sinfonias e Eventos

Junto ao Grupo Recreativo 
Desportivo e Cultural das Craveiras

Rota das Craveiras 2026
dom.  9h308 mar.

[caminhada]

Inscrição: gratuita e obrigatória | Distância: 6,5km
Informações e Inscrições: Tel. 21 232 77 79 | desporto@mun-montijo.pt 
Promotor do Evento: Câmara Municipal do Montijo e Junta da União das Freguesias de Pe-
gões | Apoio: Serviço Municipal de Proteção Civil do Montijo

mailto:desporto%40mun-montijo.pt?subject=
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[mediação cultural]

Melomania #24

Ateneu Popular de Montijo

sex.  21h3020 mar. Gratuito

Companhia Mascarenhas-Martins

Desde 2023, a Mascarenhas-Martins e o Ateneu Popular de Montijo propõem 
com Melomania a dedicação atenta a um disco de cada vez. De luzes apagadas, 
escuta-se uma obra de uma ponta à outra e, no final, conversa-se sobre a expe-
riência. Uma obra ou, neste caso, metade de uma obra, uma vez que a proposta 
é a escuta do segundo disco de Por Este Rio Acima, de Fausto, de 1984. A escolha 
de discos deste ano está a cargo de Miguel Dias.

Parceria: Ateneu Popular de Montijo

Galeria Municipal do Montijo

[atelier infantil]

N.º participantes: 10 crianças em simultâneo (por ordem de chegada) // 60 a 90min

Criar'tividades na Galeria

Nesta oficina artística, os participantes irão mergulhar no universo do desenho, 
que é também o universo da artista em exibição na Galeria. A inspiração virá dos 
fantásticos desenhos de Catarina Patrício. Através dos contrastes entre claro/
escuro que a técnica do grafite permite obter, irão explorar a criação de sombras 
e volumes, a partir de diferentes objetos do nosso quotidiano.

Desenho de contrastes

sáb.  11h0014 mar.

[jogos]

Domingos de Wargames

Ateneu Popular de Montijo

dom.  14h308 mar. Gratuito

– Jogos de Estratégia de Miniaturas

2.º dom. cada mês | 14h30 às 19h30

R. Luis Calado Nunes, Páteo Aldegalega, 
Loja H – 2870-350 MONTIJO

DOMINGOS DE
WARGAMES
Jogos de estratégia de miniaturas

Segundo domingo de cada mês 
14.30h – 19.30H em parceria com 

R. Luis Calado Nunes, Páteo Aldegalega, Loja H  2870-350 MONTIJO

Traz os teus amigos ou família e venham 
experimentar jogos de miniaturas de muitos 

universos diferentes. 

Entrada grátis
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Amor e outras 
invenções

[Galeria com PICA]

Performers: João Marques Jacinto, Romy Petrucci, Sara Loureiro
Conceção, Produção e Encenação: PICA, Projeto de Intervenção Cultura e Artes
Parceria: Banda Democrática 2 de Janeiro | Apoio: CMM

Galeria Municipal do Montijo

No Dia Mundial da Poesia, o PICA fala de Amor, energia vital inspiradora e trans-
formadora, celebrando a sua capacidade de transcender os tempos e as mais ad-
versas circunstâncias e coações. 
Partindo da urgência reiterada do Amor pelos poetas, revisita-se a poesia de Da-
niel Filipe  e convocam-se outros poetas, outras sensibilidades, outras vivências 
e experiências de Amor, de Mariana Alcoforado a Maria Teresa Horta, de Joam 
Roiz de Castel-Branco a Al Berto, de Eugénio de Andrade a Mário Cesariny, entre 
outros. Entrada Livre.

dom.  16h0022 mar.
Performance pelo Coletivo PICA

cartaz

Jardim Casa Mora

[atividade ao ar livre]

sáb.  10h3028 mar.

M/6 // máx. 15 participantes c/ acompanhante

Caça aos Ovos

Uma atividade divertida para as famílias, onde as crianças vão procurar ovos 
escondidos no jardim, enquanto aprendem sobre o Património do Montijo. Uma 
aventura ao ar livre cheia de surpresas!

Inscrições até 25 março // marcações: museu.se@mun-montijo.pt // 212 327 867

[leitura]

Tertuleria – “A Primavera anda 
por dentro dos dias a acordar os 
pássaros” – Eugénio de Andrade

Ateneu Popular de Montijo

dom.  16h00-18h0029 mar.

Espaço aberto para leituras livres no último domingo de cada mês. Entrada livre.

mailto:museu.se%40mun-montijo.pt?subject=
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galeriamunicipalmontijo

3.ª a sábado | 09h00-12h30 / 14h00-17h30
Galeria Municipal do Montijo

exposições // Entrada Livre

Proposições 
e outras cenas
Catarina Patrício

A Galeria Municipal inaugura, a propósito do Dia Internacional da Mulher (8 de 
março), uma exposição da artista visual Catarina Patrício. Integrada na programa-
ção municipal dedicada à celebração de tão importante data, a mostra destaca a 
obra de Catarina Patrício, que cruza o desenho a grafite, a colagem da imagem 
com a palavra que nos convocam à reflexão sobre o mundo em que vivemos, 
sendo também um convite “à liberdade de interpretar, de decifrar os enigmas que 
estão para lá das imagens”.
Catarina Patrício possui um currículo académico e artístico de relevo: é doutorada 
em Comunicação e mestre em Antropologia pela NOVA-FCSH, além de licenciada 
em Pintura pela Faculdade de Belas-Artes de Lisboa. Foi bolseira da FCT no seu 
doutoramento e pós-doutoramento, e também contou com um apoio à criação 
da Fundação Calouste Gulbenkian. É, desde 2010, docente na Universidade Lusó-
fona e investigadora no CICANT, mantendo uma atividade regular de publicação 
de ensaios e de exposições.
Esta é uma excelente oportunidade para uma viagem pelo pensamento contem-
porâneo, aqui na Galeria, através da arte de Catarina Patrício. Fica o convite!

Patente até 18 de abril de 2026.

dom.  17h008 mar.

[desenho]

https://www.instagram.com/galeriamunicipalmontijo
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Sílvia Rebelo

[artesanato]

27 mar. a 7 jun.

Mercado Municipal de Montijo
3.ª a domingo | 07h00 às 14h00

Instinto em Geometria
Rogério Antunes

até 22 mar.

[pintura]

Amor em Família – um tributo à Mãe Natureza

Sílvia Rebelo, natural de Caldas da Rainha, reside no Montijo desde 2002.
Ao longo dos anos, paralelamente à sua atividade profissional, de psicomotricista, 
foi desenvolvendo um interesse particular pelo trabalho artesanal. Neste contexto 
cria, em 2014 a marca Cores&Co., um projeto pensado para pessoas autênticas, 
que procura ser diferente e original, criando peças únicas e especiais, onde a cor e 
a Natureza são elementos essenciais.
Nesta exposição, reuniu algumas das peças que mais prazer sente em criar: repre-
sentações da Família, o berço do Amor, que nos define desde o início desta mara-
vilhosa viagem que é a Vida. A exposição tem início em março, tempo de prima-
vera, estação de renascimento e crescimento, em plena sintonia com o universo 
criativo da artista. O recurso a materiais naturais é, por si só, uma homenagem aos 
recursos infinitos da Mãe Natureza e uma forma de lhe prestar o devido respeito.

Mercado Municipal de Montijo 3.ª a domingo | 07h00 às 14h00
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Os Maias

14 mar. sáb.  19h30

[live streaming]

M/6 // Gratuito // 120min com dois intervalos

Good Fortune – Anjo da Sorte

12 mar. qui.  21h30

M/12 // 3€ // 97min

[ciclo cinema fantasia/comédia/drama]

Bilhetes à venda na Ticketline

Companhia Nacional de Bailado em Direto

BILHETEIRA CTJA
Terça a sábado das 14h00 às 20h00

212 327 882 | ctjabilheteira@mun-montijo.pt

Em dias de espetáculo, encerra às 22h00

20% de desconto para Estudantes, M/65 
e Grupos de 10 ou mais pessoas

Christy – A força de uma campeã

5 mar. qui.  21h30

M/14 // 3€ // 135min

[ciclo cinema campeões de bilheteira]

Bilhetes à venda na Ticketline

4 mar. qua.  18h00 e 21h30

[stand-up comedy]

M/16 // Plateia e 1.º Balcão 30€ // 
2.º e 3.º Balcão 25€ // 100min

Se é que você me entende 2.0
Raphael Ghanem

Transmissão em direto da mais recente produção 
clássica da Companhia Nacional de Bailado.

mailto:ctjabilheteira%40mun-montijo.pt?subject=


11MARÇO 2026

O Riso e a Faca

19 mar. qui.  21h30

M/16 // 3€ // 221min

Bilhetes à venda na Ticketline

[ciclo cinema português]

Versão Portuguesa
Heidi e o Lince da Montanha

21 mar. sáb.  15h00

[ciclo cinema infantil]

M/6 // 3€ // Gratuito crianças até aos 12 anos // 
78min
Bilhetes à venda na Ticketline

Concerto de Primavera

20 mar. sex.  21h30

[música]

M/6 // Gratuito // 80min

Liga dos Combatentes – Núcleo de 
Montijo e Banda de Música da Força Aérea

A Liga dos Combatentes – Núcleo de Montijo con-
vida a Banda de Música da Força Aérea. Criada em 
1957, a Banda de Música da Força Aérea é uma das 
mais prestigiadas formações musicais militares por-
tuguesas. Uma noite especial que celebra a música 
e o serviço a Portugal, aberta a toda a comunidade.

Open Mic

17 mar. ter.  21h30

[multidisciplinar]

M/12 // Gratuito // 90min

Host: Rizumik
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Harmonia da Páscoa – Caminhos de 
Luz e Esperança – Concerto de Páscoa CRAM

29 mar. dom.  16h30

[música]

M/6 // Gratuito // 60min
A Orquestra Sinfónica do Conservatório Regional 
de Artes do Montijo apresenta um concerto que 
percorre diferentes épocas e estéticas da música 
clássica, reunindo sete compositores cujas obras 
definiram identidades musicais distintas. 

Orquestra Sinfónica do CRAM

Greenland: Migration

26 mar. qui.  21h30

M/14 // 3€ // 135min

[ciclo cinema ficção científica/terror]

Bilhetes à venda na Ticketline

Festival de Coros Académicos 
do Montijo

22 mar. dom.  16h30

[música]

M/6 // Gratuito // 90min
Coro de Câmara do CRAM (maestrina Gisela Se-
queira), Coro de Câmara do Conservatório D. Dinis 
- Odivelas (maestro Humberto Castanheira) e Coro 
de Musicais do Conservatório de Palmela (maestro 
João Camacho).

Metafisicamente d’Outro Mundo

21 mar. sáb.  21h30

[café-concerto]

M/6 // Gratuito // 50min
Uma performance onde as duas formas de arte 
mais transcendentes são aliadas: a música, numa 
criação atmosférica quase divina, pelas mãos de 
wake up sleep (Cláudio Martins); e a palavra, a ma-
terialização da forma literária e que nasce do livro 
de poesia homónimo de Poeta da Cidade.

Poeta da Cidade
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A Companhia Mascarenhas-Martins é uma estrutura financiada pela República 
Portuguesa - Cultura / Direção Geral das Artes, Câmara Municipal do Montijo e 
Junta de Freguesia da União das Freguesias do Montijo e Afonsoeiro.

MARÇO 2026

Clube de Leitura

29 mar. dom.  10h30

Companhia Mascarenhas-Martins

[mediação cultural]

Inscrições abertas: máx. 20 participan-
tes // Gratuito // M/4 // 90min (aprox.)
Para mais informações e inscrições: 
producao@mascarenhasmartins.pt
Apoio: Laboratório Plano Nacional de 
Leitura

Bia Maria

6 mar. sex.  21h30

[música]

Qualquer um pode cantar foi o título do 
mais recente trabalho discográfico de Bia 
Maria. A escolha não é inocente, o título re-
vela uma espécie de manifesto, a vontade 
de ser um exemplo que pode abrir portas a 
quem também lhe apetecer usar a sua voz 
para expressar o que sente e o que pensa. 
Este concerto vai contar com a participa-
ção de um coro de alunos do Conservató-
rio Regional de Artes do Montijo.

218 078 760 // bilheteira@mascarenhasmartins.ptBILHETEIRA
BOL Bilheteira Online - Casa da Música Jorge Peixinho

M/6 // 6 a 10€

mailto:producao%40mascarenhasmartins.pt?subject=
https://casadamusicajorgepeixinho.bol.pt/
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Normas de participação em www.mun-montijo.pt

• Participantes: Todos os jovens com 
idades compreendidas entre os 16 e 
os 30 anos (inclusive).

• Condições de Participação:
A imagem gráfica da Semana da 
Juventude 2026 será utilizada em 
diversos suportes: suporte de papel, 
digital ou multimédia.
a) Os trabalhos deverão ser enviados 
até 19 de março de 2026, para o 
e-mail juventude@mun-montijo.pt. 
b) Os trabalhos deverão ser acompa-
nhados dos seguintes dados: nome 
completo, data de nascimento, 
nacionalidade, morada, contacto 
telefónico, NIF e IBAN.
c) Cada participante poderá apresen-
tar somente um trabalho.
d) Os trabalhos devem obedecer aos 
seguintes critérios:
1. Conteúdo | Serão aceites apenas 

artes/grafismos inéditos, desenhados 
pelos autores, ainda que podendo 
conter elementos de colagem digital, 
desde que os mesmos não tenham 
direitos de autor de terceiros.
2. Suporte digital | Em formato 
vetorial:
2.1 Extensão AI (Adobe Illustrator), 
em camadas, e envio das fontes/tipos 
utilizados;
2.2 Com a resolução mínima de 300 
DPI;
2.3 Proposta de imagem a cores com 
orientação para aplicação na vertical 
e na horizontal.
(Imagens exclusivamente geradas por 
IA, e que não cumpram as especifica-
ções mencionadas no ponto 2.1, não 
são consideradas válidas a concurso)

• Prémio: O prémio para o trabalho 
vencedor será no valor de 1000€.

Promover a criatividade e expressão artística dos jovens com vista à criação do 
melhor cartaz alusivo à SEMANA DA JUVENTUDE 2026. 
O trabalho vencedor será utilizado em todos os materiais de divulgação referen-
tes à SEMANA DA JUVENTUDE a realizar de 25 a 30 de maio 2026.

Inscrições até 19 de março

Mais informações: juventude@mun-montijo.pt

www.mun-montijo.pt juventude.montijo juventude.montijo

https://www.mun-montijo.pt/viver/noticia/ix-concurso-linha-grafica-a-tua-ideia-a-nossa-imagem
mailto:juventude%40mun-montijo.pt?subject=
mailto:juventude%40mun-montijo.pt?subject=
https://www.mun-montijo.pt/viver/juventude
https://www.facebook.com/juventude.montijo
https://www.instagram.com/juventude.montijo
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Câmara Municipal 
do Montijo
Rua Manuel Neves Nunes 
de Almeida
212 327 600
geral@mun-montijo.pt

Ficha Técnica
Título  Montijo Agenda 
de Eventos

Edição  Câmara Municipal 
do Montijo

Coordenação  Gabinete 
de Comunicação e 
Relações Públicas

Projeto gráfico  GCRP 
- Atelier de Artes Gráficas

Fotografia  GCRP

Capa  Desenho Long ago, 
the future de Catarina 
Patrício, ver pág 6

Tiragem  6 000 ex.

Impressão  
Tipografia Belgráfica Lda.

DISTRIBUIÇÃO GRATUITA

O movimento associativo 
do concelho do Montijo 
interessado na divulgação 
das suas atividades deve 
enviar a informação para  
geral@mun-montijo.pt  
até ao dia 10 do mês 
anterior da respetiva 
edição.

A Câmara Municipal do 
Montijo reserva-se no 
direito de selecionar a 
informação a divulgar, 
e não se responsabiliza 
por quaisquer 
alterações às datas e 
locais das iniciativas da 
responsabilidade das 
entidades promotoras.

SERVIÇOS DE URGÊNCIA

SUBSCRIÇÃO DE NEWSLETTERS
Acompanhe as principais iniciativas em 
www.mun-montijo.pt

LINHAS DE APOIO MUNICIPAIS

Linha de Apoio a Migrantes 
- Centro Local de Apoio à Integração de Migrantes: 
917 060 714 / 21 232 77 39

Linha de Apoio à Violência Doméstica 
- Espaço Informação Mulheres: 917 060 714 (se pre-
cisar de ajuda ou tiver conhecimento de alguma situ-
ação de violência doméstica, envie uma mensagem 
para a Linha SMS 3060 ou ligue 800 202 148 – linhas 
gratuitas, 24h por dia)

Segunda a sexta | 09h00-12h30 / 14h00-17h30

SNS 24 – 808 24 24 24

Hospital do Montijo – 212 147 300

UCSP Montijo – 212 307 920
ucsp.montijo@ulsar.min-saude.pt

USF Afonsoeiro – 212 309 870
usf.afonsoeiro@ulsar.min-saude.pt 

USF Aldegalega – 212 841 180
usf.aldegalega@ulsar.min-saude.pt

UCSP Montijo Rural-Cruzamento de Pegões – 265 898 730
ucsp.pegoes@ulsar.min-saude.pt

UCSP Montijo Rural-Pólo de Canha – 265 897 940
ucsp.canha@ulsar.min-saude.pt

Bombeiros Voluntários do Montijo – 212 301 542/3
Urgência – 212 310 048 

ahbvmontijo@hotmail.com
Bombeiros Voluntários de Canha – 265 897 956

bombeiroscanha@hotmail.com
GNR Posto Territorial de Montijo – 217 657 570

ct.stb.dmtj.pmtj@gnr.pt
GNR Posto Territorial de Canha – 265 249 764

ct.stb.dplm.pcnh@gnr.pt
PSP Esquadra Montijo – 219 020 840

contacto@psp.pt 

Serviço Municipal de Protecção Civil – 212 327 719
smpc@mun-montijo.pt
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mailto:geral%40mun-montijo.pt?subject=
mailto:geral%40mun-montijo.pt?subject=
https://www.mun-montijo.pt/subscricao-de-newsletters
mailto:ucsp.montijo%40arslvt.min-saude.pt?subject=
mailto:usf.afonsoeiro%40arslvt.min-saude.pt?subject=
mailto:usf.aldegalega%40arslvt.min-saude.pt?subject=
mailto:ucsp.pegoes%40arslvt.min-saude.pt?subject=
mailto:ucsp.pegoes%40arslvt.min-saude.pt?subject=
mailto:ahbvmontijo%40hotmail.com?subject=
mailto:bombeiroscanha%40hotmail.com?subject=
mailto:ct.stb.dmtj.pmtj%40gnr.pt?subject=
mailto:ct.stb.dplm.pcnh%40gnr.pt?subject=
mailto:contacto%40psp.pt?subject=
mailto:smpc%40mun-montijo.pt?subject=
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www.mun-montijo.pt

@municipiodomontijo

@ctjamontijo

@galeriamunicipalmontijo

@cmmontijo

Ficha de inscrição e normas de participação 
em www.mun-montijo.pt

Mais informações: juventude@mun-montijo.pt

www.mun-montijo.pt juventude.montijo juventude.montijo

https://www.mun-montijo.pt/
https://www.mun-montijo.pt/viver/noticia/viii-mostra-de-bandas-inscricoes-abertas
mailto:juventude%40mun-montijo.pt?subject=
https://www.mun-montijo.pt/viver/juventude
https://www.facebook.com/juventude.montijo
https://www.instagram.com/juventude.montijo

