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CAPITULO I

DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.°
Objeto
As presentes Normas definem os procedimentos e regras aplicaveis a organizagao, funcionamento e utilizacao
do servigo de alimentagao, ao apuramento e formas de pagamento das comparticipacdes familiares no custo
do mesmo e a atribuicdo de apoios, em matéria de acao social escolar, aos/as alunos/as do 1° ciclo do ensino

basico que frequentam os estabelecimentos de ensino da rede plblica do municipio de Montijo.

Artigo 2.°

Fundamentos para a necessidade do servigo de alimentagao em refeitério escolar

Todos/as os/as alunos/as que frequentam os estabelecimentos de ensino do 1° ciclo do ensino basico da rede
piblica podem utilizar o servico de alimentagao desde que os/as respetivos/as encarregados/as de educacéo
(EE) manifestem essa necessidade, de acordo com o procedimento definido no Artigo 3.° das presentes

Normas, nao sendo requerido qualquer fundamento especifico para o efeito.

Artigo 3.°

Manifestag&o da necessidade e inscrigéo no servico de alimentagéo em refeitério escolar

1. Anualmente, durante o periodo de efetivagao ou renovacdo da matricula no 1° ciclo do ensino basico,
os/as EE que pretendem que os/as respetivos/as educandos/as utilizem o servico de almogo em refeitorio
escolar tém de preencher obrigatoriamente o impresso “RASE 01 - Declaragéo de interesse na utilizacio dos
servicos de apoio a familia (alimentacdo em refeitério escolar e/ou AAAF)”, disponivel nos Servicos de
Administracdo Escolar (SAE) dos Agrupamentos de Escolas (AE), na Divisdo de Educacdo (DE) da Camara

Municipal de Montijo (CMM) e em www.mun-montijo.pt, e entrega-lo nos locais e prazos nele indicados.

2. Se, ao longo do ano, ocorrerem alteragdes as informagdes declaradas no impresso referido no ponto
anterior, as mesmas deverao ser, de imediato, comunicadas por escrito a CMM / DE, pelos/as EE.

3. Seos/as EE pretenderem candidatar-se a obtengéo de apoios socioecondmicos, no ambito da acao social
escolar, terdo de preencher também o “RASE 04 - Boletim de candidatura a apoios socioecondmicos (a¢ao

social escolar) no 1° ciclo do ensino basico”, (disponivel nos SAE dos AE, na DE e em www.mun-montijo.pt)

de acordo com o procedimento descrito no Artigo 19.°.
4. 0O servico de alimentacdo em refeitorio escolar ndo sera garantido aos/as alunos/as cujos/as EE ndo

cumpram o procedimento descrito no ponto 1. do presente Artigo.
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Artigo 4.°

Fixacédo dos horarios de funcionamento

1. Antes do inicio do ano letivo, as Diregcdes dos Agrupamentos de Escolas (DAE) fixardo, para cada escola
do 1° ciclo do ensino basico, os seguintes horarios:
e Horario de funcionamento da componente curricular;
e Horario do servico de fornecimento de refeicées (almogos);
e Horario de funcionamento das Atividades de Enriquecimento Curricular - AEC;
e Horario de funcionamento da Componente de Apoio a Familia para o 1° ciclo do ensino basico - CAF/1°
CEB (se aplicavel), durante os periodos letivos e durante os periodos de interrupcao letiva.
2. Antes do inicio de cada ano letivo, as DAE deverao informar a CMM acerca do horario de funcionamento
de cada estabelecimento de ensino do 1° ciclo do ensino basico, discriminando designadamente o horario da

componente curricular e os horarios do servico de alimentagao, das AEC e, se aplicavel, da CAF/1° CEB.

CAPITULO Il
SERVICO DE ALIMENTACAO

Artigo 5.°

Objetivo do servico

O servico de alimentacdo visa assegurar uma alimentacdo equilibrada e adequada as necessidades da
populacéo do 1° ciclo do ensino basico, segundo as orientagdes emanadas do Ministério da Educacdo (ME) e
com observancia das normas gerais de higiene e seguranca alimentar a que estdo sujeitos os géneros

alimenticios.

Artigo 6.°
Definicdo
1. O servico de alimentacao refere-se a:

e Distribuicao diaria gratuita de leite escolar (200 ml) ou de bebida vegetal de soja UHT (200ml), nas
condicdes descritas no numero seguinte, a todos/as os/as alunos/as que frequentam os estabelecimentos
de ensino do 1° ciclo do ensino basico da rede publica do municipio.

e Fornecimento diario de almogo, nos refeitorios escolares sob gestdao da CMM, a todos/as os/as alunos/as
que frequentam os estabelecimentos de ensino do 1° ciclo do ensino basico da rede publica do municipio
e cujos/as EE cumpram o procedimento descrito no ponto 1. do Artigo 3° das presentes Normas.

e Fornecimento diario de merenda / pequeno-almogo (mediante opgdo das DAE), pelos refeitorios
escolares sob gestdao da CMM, a todos/as os/as alunos/as que frequentam os estabelecimentos de ensino

do 1° ciclo do ensino basico da rede pUblica do municipio que se integram nos escaldes de apoio A e B
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2.

(correspondentes respetivamente aos 1° e 2° escaldes de rendimento para atribuicao de abono de familia)
e cujos/as EE formalizaram candidatura a apoios socioecondmicos, nos termos descritos no Artigo 19°

das presentes Normas.
O leite escolar / bebida vegetal sdo distribuidos aos/as alunos/as em pacotes de 200 ml, com palhinha

acoplada, nas seguintes tipologias:

e Leite branco simples UHT, em natureza, meio gordo.
Com o objetivo de promover habitos de alimentagdo mais saudaveis, a CMM incentiva um maior consumo
do leite branco pela populacdo do 1° ciclo do ensino basico e, por isso, fornece, em todas as escolas do
municipio, uma quantidade superior deste tipo de leite, relativamente ao leite com chocolate.

Leite com chocolate UHT, em natureza, meio gordo, sem outros ingredientes, aditivos, corantes nem

conservantes.

A periodicidade com que o leite com chocolate é distribuido as criangas, em alternancia com o leite
branco simples, € variavel de escola para escola e é da responsabilidade das DAE e/ou dos/as
Coordenadores/as de estabelecimento de ensino.

Leite branco sem lactose (0% de lactose) UHT, em natureza, meio gordo.

O leite sem lactose é distribuido exclusivamente as criangas intolerantes a lactose, sinalizadas pelos/as
respetivos/as EE, através do preenchimento da ‘Ficha de Sinalizagdo de alergias/intolerancias
alimentares e outras condicdes de salde’ (disponivel nos estabelecimentos de ensino, na DE e em

www.mun-montijo.pt) e do envio da mesma, juntamente com a respetiva prescricdo médica, para a DE

(email: dietasescolares.de@mun-montijo.pt).

O preenchimento desta ficha é valido até ao final do ano letivo em que ocorre e deve ser renovado no
inicio de cada ano escolar. Apds envio da ‘Ficha de Sinalizacdo de alergias/intolerancias alimentares e
outras condi¢cdes de salde’ e da respetiva prescricdo médica, os/as EE deverdo aguardar que a CMM/DE
verifique a conformidade dos documentos recebidos e informe sobre a data de inicio do fornecimento de

leite sem lactose.

Bebida vegetal de soja UHT.

A bebida vegetal ¢ distribuida exclusivamente as criancas com alergia a proteina do leite de vaca e as
criancas com padrao alimentar vegetariano com exclusao de leite (ovovegetariano, vegetariano estrito
ou vegano), sinalizadas pelos/as respetivos/as EE de uma das seguintes formas:

- através do preenchimento da ‘Ficha de Sinalizacdo de alergias/intolerancias alimentares e outras
condigdes de salide’ (disponivel nos estabelecimentos de ensino, na DE e em www.mun-montijo.pt) e do
envio da mesma, juntamente com a respetiva prescricio médica, para a DE (email:

dietasescolares.de@mun-montijo.pt), no caso de criangcas com alergia a proteina do leite de vaca;
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- através do preenchimento da ‘Ficha de Sinalizacdo de Dieta Vegetariana e de Restri¢des Alimentares
por Motivos Religiosos’ (disponivel nos estabelecimentos de ensino, na DE e em www.mun-montijo.pt) e

do envio da mesma para a DE (email: dietasescolares.de@mun-montijo.pt), no caso de criangas com

adogao de um padrao alimentar vegetariano com exclusao de leite (ovovegetariano, vegetariano estrito

ou vegano).

O preenchimento das duas referidas Fichas de Sinalizacédo é valido até ao final do ano letivo em que

ocorre e deve ser renovado antes do inicio de cada ano escolar.

Apos envio da documentacao, os /as EE deverado aguardar que a CMM/DE verifique a conformidade da

mesma e informe sobre a data de inicio do fornecimento da bebida vegetal.

3. O almoco constitui-se como uma refeicao completa composta por:

e Uma sopa.

e Um prato de carne ou de peixe, alternadamente, ou de ovo, com os acompanhamentos basicos da
alimentacao, incluindo sempre legumes cozidos e/ou crus adequados a ementa. No caso de dieta
vegetariana, o prato sera constituido por uma fonte proteica de origem vegetal (leguminosas, soja,
tofu ou seitan) e por acompanhamentos fornecedores de hidratos de carbono ou derivados (arroz,
massa, couscous, batata e batata doce) e produtos horticolas crus e/ou cozinhados.

e Pao de mistura.

« Agua (Unica bebida permitida).

« Uma sobremesa (fruta ou doce).

4. A merenda / pequeno-almogo constitui-se como um suplemento alimentar destinado aos/as alunos/as
do 1° ciclo do ensino basico que se integram nos escaldes de apoio A e B e € composta por combinacdes de
alguns dos seguintes alimentos: um iogurte de aromas, uma peca de fruta, um pao de mistura com manteiga
ou queijo ou fiambre ou marmelada/compota sem aglcar adicionado. A composicao da merenda / pequeno-
almoco de tipologia vegetariana inclui combinacdes de alguns dos seguintes alimentos: um iogurte vegetal,
um pacote de bebida vegetal, uma peca de fruta, um pao de mistura com creme vegetal ou manteiga de

amendoim ou creme vegetal de soja.

Artigo 7.°

Ementas

1. As ementas das refei¢des fornecidas nos refeitorios escolares aos/as alunos/as que frequentam o 1° ciclo
do ensino basico sao definidas pela CMM que elabora planos ciclicos de ementas para sete semanas (disponiveis

nos estabelecimentos de ensino e em www.mun-montijo.pt).

2. Para cada ciclo de ementas é elaborada uma tabela com os principais alergénios presentes na oferta

alimentar.
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3. Com o objetivo de garantir a seguranca alimentar das refeicdes fornecidas durante a realizacdo de
atividades escolares comemorativas de determinadas datas (abertas ou ndo a comunidade educativa), e de
forma a evitar a oferta nao controlada de produtos alimentares nas escolas, a CMM procede a elaboragao de
ementas festivas para almogos.

4. A CMM dispde ainda de uma ementa especifica para fornecimento de refeicbes (almogos) as criangas em
caso de saidas ao exterior (por exemplo, visitas de estudo). Na elaboracao desta ementa, foi definida uma
composicdo de uma refeicdo passivel de ser transportada para fora dos refeitorios escolares em condicées de
seguranca alimentar.

5. As ementas festivas e as ementas para saidas ao exterior sdo implementadas por decisdo dos AE, a qual
devera ser comunicada a CMM com uma antecedéncia minima de 10 dias Gteis.

6. Em cumprimento do disposto no nimero 4. do artigo 9° do Despacho n.° 8127/2021, de 17 de agosto,
sempre que se verifiquem situacdes de criangas com necessidades nutricionais especificas, quer por questdes
clinicas devidamente fundamentadas por prescricdo médica, quer pela ado¢do de um padrédo alimentar
vegetariano, quer por questodes religiosas, a CMM efetua uma adaptacéo do plano de ementas em vigor nos
refeitorios escolares, a qual visa a selecdo de alternativas alimentares equivalentes que assegurem a
adequacao nutricional da alimentacao diaria as necessidades individuais de cada crianga.

7. As criancas com alergias e/ou intolerancias alimentares, ou outras condi¢des clinicas, deverdo ser
sinalizadas pelos/as respetivos/as EE através do preenchimento da ‘Ficha de Sinalizacdo de
alergias/intolerancias alimentares e outras condigoes de salde’ (disponivel nos estabelecimentos de ensino,

na DE e em www.mun-montijo.pt) € do envio da mesma para a DE (email: dietasescolares.de@mun-

montijo.pt), juntamente com a respetiva declaracdo médica atualizada. A sinalizacdo é valida até ao final do
ano letivo em que ocorre e devera ser renovada antes do inicio de cada ano escolar, de acordo com os prazos
estabelecidos para cada ano. Caso os/as EE pretendam efetuar a entrega presencial dos referidos
documentos, deverdo proceder a marcagdo de atendimento através do email: dietasescolares.de@mun-
montijo.pt ou do seguinte contacto telefonico: 212 327 669. A documentacdo em questdo (Ficha de
Sinalizacdo e declaragao médica) devera ser entregue pelos/as EE, no periodo compreendido entre 25 de
junho e 31 de julho de 2026. Findo este periodo, a entrega da documentacgéo sera novamente possivel a partir
de 1 de setembro. Apds envio/entrega da documentacao, os/as EE deverdo aguardar que a CMM/DE confirme

a conformidade dos documentos recebidos e informe sobre a data de inicio do fornecimento das refeicdes

com ementas adaptadas, o que podera ocorrer no prazo de 5 a 10 dias Uteis ap0s rececdo dos documentos.

8. As criancas vegetarianas, com adocdo de padrao alimentar ovolactovegetariano, lactovegetariano,
ovovegetariano, vegetariano estrito ou vegano, deverao ser sinalizadas pelos/as respetivos/as EE através do
preenchimento da ‘Ficha de Sinalizacao de Dieta Vegetariana e de Restricdes Alimentares por Motivos

Religiosos’ (disponivel nos estabelecimentos de ensino, na DE e em www.mun-montijo.pt) e do envio da
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mesma para a DE (email: dietasescolares.de@mun-montijo.pt). A sinalizacao é valida até ao final do ano

letivo em que ocorre e devera ser renovada antes do inicio de cada ano escolar, de acordo com os prazos
estabelecidos para cada ano. Caso os/as EE pretendam efetuar a entrega presencial da ‘Ficha de Sinalizagdo
de Dieta Vegetariana e de Restricdes Alimentares por Motivos Religiosos’, deverdo proceder a marcacéo de

atendimento através do email: dietasescolares.de@mun-montijo.pt ou do seguinte contacto telefonico: 212

327 669. A ‘Ficha de Sinalizagcao de Dieta Vegetariana e de Restricoes Alimentares por Motivos Religiosos’
devera ser entregue pelos/as EE, no periodo compreendido entre 25 de junho e 31 de julho de 2026. Findo
este periodo, a entrega da mesma sera novamente possivel a partir de 1 de setembro. Apds envio/entrega da
documentacgao, os/as EE deverao aguardar que a CMM/DE verifique a conformidade do documento recebido
e informe sobre a data de inicio do fornecimento das refeigoes com ementas adaptadas, o que podera ocorrer
no prazo de 5 a 10 dias Gteis apos rececao da ‘Ficha de Sinalizagcao de Dieta Vegetariana e de Restrigoes
Alimentares por Motivos Religiosos’.

9. Nas situacdes em que, ndo se tratando de um padrdao alimentar vegetariano (ovolactovegetariano,
ovovegetariano, lactovegetariano, vegetariano estrito ou vegano) mas em que, por motivos religiosos, os/as
EE pretendam a exclusao de determinados alimentos de origem animal (por exemplo: carne de porco / de
vaca), os/as mesmos/as deverao preencher a ‘Ficha de Sinalizacao de Dieta Vegetariana e de Restrigoes
Alimentares por Motivos Religiosos’ e adotar todos os procedimentos descritos no ponto 8 do presente Artigo,
para que, nos dias em que a ementa incluir aquela oferta, seja fornecida a ementa adaptada. A estas
situacoes, sao igualmente aplicaveis os prazos indicados no ponto anterior.

10. Com base na analise das Fichas de Sinalizacéo e, quando aplicavel, das prescrigoes médicas recebidas, a
nutricionista da CMM/DE elaborara uma ementa adaptada a situacao especifica de cada crianca que sera
exclusivamente entregue aos/as colaboradores/as do refeitorio escolar responsavel pela confecdo e
fornecimento da respetiva refeicdo. Caso o/a EE pretenda comunicar a condicao clinica, restricao alimentar
por motivos religiosos ou adogao de padrao alimentar vegetariano do/a respetivo/a educando/a a outros
membros da comunidade educativa, nomeadamente pessoal docente, nao docente ou outro, tal comunicagao
sera da sua inteira e exclusiva responsabilidade.

11. No caso das criangas que frequentam o 1° ciclo do ensino basico na EB Esteval, os/as EE dispoem da
opcao de ementa vegetariana (com exclusdo de todos os alimentos de origem animal) na plataforma
disponibilizada pelo AE Poeta Joaquim Serra para a marcagéo das refei¢des escolares. Se as referidas criancas
apresentarem um padrao alimentar ovolactovegetariano, ovovegetariano ou lactovegetariano, os/as EE
necessitardo de preencher a ‘Ficha de Sinalizacdo de Dieta Vegetariana e de Restricbes Alimentares por

Motivos Religiosos’ e adotar todos os procedimentos descritos no ponto 8 do presente Artigo.
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Artigo 8.°
Destinatarios

1. Podem usufruir do servico de fornecimento de refeigdes, nos refeitdrios sob gestao da CMM, as criancas
do 1° ciclo do ensino basico que frequentam escolas da rede publica do municipio de Montijo cujos/as EE
tenham previamente preenchido e entregue o impresso “RASE 01 - Declaracao de interesse na utilizacao dos
Servicos de Apoio a Familia (alimentag&o em refeitorio escolar e/ou AAAF)”, cf. descrito no ponto 1. do Artigo
3°.

2. Podem ainda usufruir do servico de fornecimento de refeicdes o pessoal docente e nao docente que
exerce funcgdes nos estabelecimentos de ensino do municipio de Montijo e os membros da comunidade
educativa que a eles se deslocam, no estrito exercicio das suas fun¢des, mediante preenchimento e entrega
do impresso “RASE 07 - Declaracdo de interesse no servico de alimentagao em refeitorio escolar (adultos
utilizadores do servico)”. Para o pessoal docente e nao docente com necessidades nutricionais especificas,
quer por questdes clinicas devidamente fundamentadas por prescricdio médica, quer pela adog¢do de um
padrao alimentar vegetariano, quer por questdes religiosas, a CMM efetua uma adaptacdo do plano de
ementas em vigor nos refeitorios escolares. Para o efeito, o referido pessoal devera adotar o procedimento
descrito para as criangas no Artigo 7° das presentes Normas.

3. Excecionalmente, podem ser fornecidas refeicdes aos participantes em iniciativas pontuais promovidas

pela CMM e/ou pelos AE.

Artigo 9.°

Marcacao e anulacdo da refeicao escolar

1. ApOs rececao das declaragdes de interesse no servico de fornecimento refeigées escolares, preenchidas
pelos/as EE, nos termos do ponto 1. do artigo anterior, a CMM considera as criangas inscritas para almocarem
diariamente na escola pelo que a marcacao das refeicdes fica predefinida.

2. No caso das criangas que frequentam o 1° ciclo do ensino basico na EB Esteval, os/as EE devem proceder
a marcacao das refeicées escolares na plataforma destinada a este efeito que € disponibilizada pelo AE Poeta
Joaquim Serra. A marcagao destas refeicdes é obrigatoria também para as criangas integradas nos escaldes A
e B, embora, no caso das criangas integradas no escaldo A, a marcagdo n3o requeira a existéncia de qualquer
saldo no cartao do/a aluno/a (exceto se se tratar de uma marcagao no proprio dia, possivel apenas até as
10H00, em que sera necessario pagar uma taxa adicional cujo valor é anualmente fixado através de Despacho
do Ministério da Educacao, Ciéncia e Inovagao - MECI). A ndo marcagao de refeigcdo implica a ndo garantia de
fornecimento da mesma.

3. A anulagao da refeicdo € da exclusiva responsabilidade do/a EE e carece de prévia comunicagdo ao

estabelecimento de ensino que o/a educando/a frequenta até as 10H00 do proprio dia. No caso das criangas
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que frequentam o 1° ciclo do ensino basico na EB Esteval, a anulagao da refeicao tera de ser obrigatoriamente
efetuada pelos/as EE na mesma plataforma em que sdo efetuadas as marcagoes.
4. Sempre que nao se verifique a anulacdo da refeicao de acordo com o definido no ponto anterior, esta

sera considerada como consumida e sera cobrada.

Artigo 10.°

Periodos e horarios de fornecimento das refeicées
1. O servico de fornecimento de refeigdes aos/as atunos/as do 1° ciclo do ensino basico funciona durante
os periodos de atividade letiva definidos pelo MECI,
2. Sempre que as DAE considerarem necessario, e mediante solicitacao das mesmas, a CMM assegurara o
fornecimento de refeigdes aos/as alunos/as do 1° ciclo com menores recursos econdmicos (escaldes de apoio
A e B) durante os periodos de interrupgao letiva.
3. Nas escolas em que as Associagdes de Pais e Encarregados de Educacao ou outras entidades que
promovem este tipo de resposta social celebram, com a Camara Municipal e a Direcao do respetivo AE, um
Acordo de Colaborag&o para dinamizacdo da CAF/1° CEB, a CMM assegurara, mediante solicitacdo das mesmas,
o fornecimento de refei¢des durante os periodos de interrupcao letiva.
4. No més de agosto e nos fins-de-semana, feriados e dias de tolerancia de ponto nao serao fornecidas
refeicdes escolares.
5. Os horarios de fornecimento das refei¢cdes as criancas em cada estabelecimento de ensino séo definidos
pelas DAE.

Artigo 11.°

Preco das refeicoes

1. O prego dos almogos a fornecer as criangas do 1° ciclo do ensino basico nos refeitorios escolares (de
acordo com o plano ciclico de ementas) é anualmente fixado através de Despacho do MECI.

2. A CMM atribui as refei¢cdes servidas de acordo com as ementas descritas nos pontos 3., 4. e 6. do Artigo
7.° o preco indicado no nimero anterior.

3. O prego dos almogos a fornecer aos adultos nos referidos refeitdrios € o estipulado para o fornecimento
de refeigcdes nos refeitorios dos servigos e organismos da Administracao Plblica, nos termos da legislacdo
propria.

4. As merendas / pequenos-almogos (mediante opgao das DAE) constituem uma modalidade de apoio as
criangas com menores recursos economicos (integradas nos escales de apoio A e B) e, por este motivo, sao

fornecidas gratuitamente.
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Artigo 12.°

Pagamento das refeigoes
1. O pagamento das refeicbes (almogo em refeitorio escolar) pelos/as EE dos alunos/as que frequentam o
1° ciclo do ensino basico é efetuado mensalmente mediante faturas enviadas pela CMM, em regra, em meados
do més seguinte aquele em que as refeicées sdo consumidas. As faturas sdo exclusivamente emitidas em nome
da crianga (e obrigatoriamente com o NIF da mesma) sendo que, nas mesmas, constarao também o nome e
NIF do/a EE indicados no registo “RASE 01 - Declaragao de interesse na utilizagdo dos servicos de apoio a
familia (alimentacdo em refeitorio escolar e/ou AAAF)”.
2. O valor mensal das refeicdes sera apurado através da seguinte formula: ‘prego unitario da refeicdo x
ndmero de refei¢cdes consumidas no més a que a fatura se refere’, sendo que a comparticipagdo familiar no
preco da refeicao varia em fungdo do escaldao de apoio em que o aluno se insere, conforme descrito no ponto
1. do Artigo 21°.
3. 0O pagamento das faturas devera ser efetuado, até a data limite de pagamento constante nas mesmas,
nos terminais de multibanco (pagamento de servigos) ou presencialmente, na Tesouraria da CMM, no horario
de funcionamento da mesma. O pagamento de faturas apés a data limite de pagamento apenas podera ser
efetuado na Tesouraria da CMM e implicara o pagamento de juros de mora, a taxa legal em vigor.
4. Apébs pagamento na Tesouraria da CMM, sera emitido recibo. No caso de pagamentos efetuados por
multibanco, o taldo emitido constituira prova de pagamento.
5. Excetua-se dos pontos anteriores do presente Artigo, o pagamento das refeicdes fornecidas as criancas
que frequentam o 1° ciclo do ensino basico na EB Esteval, o qual devera ser efetuado pelos/as EE, no ato de
marcagao dos almocos, através do cartdo do/a aluno/a devidamente carregado, de acordo com as regras da

plataforma disponibilizada pelo AE Poeta Joaquim Serra.

Artigo 13.°

Incumprimento do pagamento das refeicées

1. Em caso de incumprimento do pagamento das refeicdes a CMM, esta notificara os/as EE devedores/as,
por escrito, através de oficio registado com aviso de recegéo, no sentido de solicitar a liquidacao voluntaria
da divida, nos termos do Artigo 39° do Cdédigo de Procedimento e de Processo Tributario (CPPT).

2. Em caso de auséncia de resposta por parte dos/as EE devedores/as (no sentido do pagamento voluntario
da divida ou da celebracgao de Acordo de Pagamento em Prestagdes, nos termos descritos no Artigo seguinte),

sera extraida certidao de divida para efeitos de execucdo fiscal.
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Artigo 14.°

Pagamento da divida em prestacdes

Os/as EE devedores/as que se encontrem em situacdo de caréncia econdmica e ndo possam proceder

integralmente e de uma s6 vez ao pagamento da divida poderdo requerer o pagamento da mesma em

prestagoes, ao/a Vereador/a do Pelouro da Educacéo, através do modelo de requerimento préprio (disponivel

na DE e em www.mun-montijo.pt). Em conjunto com o referido requerimento, os/as EE que se encontrem

naquela situagdo deverao entregar os seguintes documentos:

e Declaragao da Autoridade Tributaria sobre a composicao do agregado familiar.

» Declaragao de IRS do ano civil anterior (de todos os elementos do agregado familiar). Em caso de isencao
de apresentacao de IRS, documento do Instituto de Seguranca Social local com o historico contributivo.
» Fotocépia do ultimo recibo de vencimento dos elementos do agregado familiar que trabalham por conta

de outrem.

e Em caso de trabalho por conta propria, declaracdo do préprio sobre o rendimento médio mensal e
fotocopia dos trés Gltimos recibos verdes eletrénicos.

» Em caso de trabalho eventual, declarac@o do préprio sobre o valor médio mensal auferido.

e Em caso de desemprego, declaragao do Centro de Emprego comprovativa da situacdo e declaracéo do
Instituto de Seguranca Social local indicativa do valor do respetivo subsidio.

*Em caso de frequéncia de curso de formagdo profissional / desenvolvimento de competéncias,
documento comprovativo da frequéncia e dos valores auferidos.

» No caso dos beneficiarios de prestacdes e/ou apoios sociais (pensao de velhice, subsidio por assisténcia
de 3* pessoa, complemento solidario para idosos, complemento por dependéncia, pensdo de
sobrevivéncia, pensdo de invalidez, pensdo de viuvez, fundo de socorro social, rendimento social de
insercao ou outro), documento do Instituto de Seguranga Social local comprovativo dos valores auferidos.

» Documento comprovativo de recebimento ou pagamento de pensao de alimentos, caso aplicavel.

e Documento comprovativo de todos os valores de abono de familia (e, caso aplicavel, respetivas
majoracgoes) auferidos no agregado familiar.

« Fotocopia do ultimo recibo de renda de casa ou de prestagao mensal referente & aquisicio de habitacéo
propria (quando nao declarada em IRS).

» Documentos comprovativos da celebragéo de outros Acordos de Pagamento em Prestacdes em vigor.

» Documentos comprovativos de despesas correntes fixas do agregado familiar (agua, eletricidade, gas e
transportes) relativos aos Ultimos trés meses.

e Em funcdo da andlise de cada situagdo especifica, poderdo eventualmente ser necessarios outros

documentos.
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2. 0/a Vereador/a do Pelouro da Educacdo remetera o requerimento referido no ponto anterior e os
documentos anexados ao mesmo para a DE, para efeitos de aprecia¢do no prazo maximo de 5 dias Gteis.
3. Apods apreciacao, a DE submetera o requerimento ao despacho do/a Vereador/a do Pelouro da Educacéo,
por forma a ser proferida decisao sobre o mesmo.
4. Orequerimento sera apenas deferido se a divida ainda ndo tiver sido participada para efeitos de cobranga
coerciva, se o valor total da mesma for igual ou superior a 1 (uma) unidade de conta (UC) e se o encarregado
de educacado requerente se encontrar comprovadamente nas situacdes descritas no ponto 1. do presente
Artigo.
5. Da decisao sobre o pedido de pagamento em prestacdes, sera dado conhecimento ao/a EE requerente,
através de oficio registado. Em caso de deferimento, o/a EE devera dirigir-se a DE, no prazo maximo de 10
dias Uteis (contados a partir da data da assinatura do aviso de rececdo do oficio), para assinar o Acordo de
Pagamento em Prestacées. Em caso de devolugcdo do oficio a CMM, o pedido de pagamento em prestagdes
sera considerado sem efeito.
6. A celebragao do Acordo de Pagamento em Prestacdes suspende a abertura da execucao fiscal da divida.
7. O pagamento da divida podera ser fracionado entre seis e oito prestacées mensais (de acordo com o
descrito no ponto seguinte do presente Artigo) ou, por decisao do/a EE, num nimero de prestagdes inferior
a seis, Em situacdes muito excecionais, comprovadas por relatorio de técnico/a de servico social, e mediante
autorizacao do/a Vereador/a do Pelouro da Educacdo, a divida podera ser fracionada em mais de oito
prestacdes.
8. O numero de prestagoes mensais sera determinado em fungao do valor total da divida, da seguinte forma:

e Se a divida for igual ou superior a 1 unidade de conta (UC) e inferior a 2,5 UC - seis prestacoes.

¢ Se a divida for igual ou superior a 2,5 UC e inferior a 3,5 UC - sete prestacdes.

» Se a divida for igual ou superior a 3,5 UC - oito prestacgoes.
9. 0 valor de cada prestacdo mensal correspondera ao total dos montantes em divida, acrescido dos juros
de mora (contados sobre os respetivos montantes desde o termo do prazo limite de pagamento de cada fatura
em divida até a data de celebracdo do Acordo de Pagamento em Prestagdes), dividido pelo nimero de
prestacdes autorizado.
10. A primeira prestacdo é paga no dia da assinatura do Acordo de Pagamento em Prestacbes e as
subsequentes serdao pagas mensalmente nos dias indicados no referido Acordo.
11. A falta de pagamento de qualquer prestacdo implica o vencimento imediato das seguintes e a notificagcao
do/a EE, através carta registada com aviso de rececdo, nos termos do Artigo 39° do CPPT, para pagamento
do valor total restante da divida.
12. Decorrido o prazo referido no nimero anterior, sem que o pagamento tenha sido efetuado, as

prestacées em divida serdo objeto de processo de execucao fiscal, mediante a extracao da respetiva certidao.
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13.  Os/as EE que ndo cumprirem o Acordo de Pagamento em Prestacdes nao poderao voltar a celebrar um
novo Acordo relativo a mesma divida.
CAPITULO Il
CANDIDATURA A APOIOS SOCIOECONOMICOS (AUXILIOS ECONOMICOS)
PARA OS/AS ALUNOS/AS DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO DA REDE PUBLICA

Artigo 15.°
Principios gerais
A atribuicdo dos apoios socioeconémicos em matéria de agdo social escolar (auxilios econdémicos) rege-se
pelos principios da equidade, da discriminagao positiva e da solidariedade social, no sentido de assegurar o

efetivo exercicio do direito ao ensino e a igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolares.

Artigo 16.°

Definigdo
1. Por definicdo, os auxilios economicos constituem uma modalidade de agdo social escolar de que
beneficiam os/as alunos/as do 1° ciclo do ensino basico pertencentes a agregados familiares cuja condicao
socioeconémica nao lhes permita suportar integralmente os encargos decorrentes da frequéncia escolar.
2. As medidas de acao social escolar destinadas aos/as alunos/as do 1° ciclo do ensino béasico nos
estabelecimentos de ensino da rede plblica do municipio de Montijo sao da responsabilidade da CMM.
3. Para efeitos da concessao de auxilios econdmicos aos/as alunos/as do 1° ciclo do ensino basico,
consideram-se os encargos decorrentes da frequéncia escolar relativos a refeicées (em refeitorio escolar), a
material escolar (cadernos de atividades) e a atividades de complemento curricular (visitas de estudo

programadas no ambito das atividades curriculares).

Artigo 17.°
Natureza dos auxilios econémicos
1. Os auxilios econémicos relativos as refeigoes escolares consistem na assuncao ou comparticipacao do
encargo suportado pelos/as EE.
2. Os auxilios econdmicos relativos a material escolar (cadernos de atividades) e a atividades de
complemento curricular consistem na assun¢do e/ou comparticipacdo nas despesas comprovadamente

suportadas, até determinado montante, pelos/as EE.

Artigo 18.°
Acesso aos apoios socioeconomicos (auxilios economicos)
1. O acesso aos apoios socioeconomicos em matéria de agao social escolar definidos pela legislacdo em
vigor para os/as alunos/as do 1° ciclo do ensino bésico é determinado em funcao da situacdo dos/as

mesmos/as e dos seus agregados familiares, nomeadamente das respetivas condigdes socioecondémicas.
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2. Para efeitos do numero anterior, a condicdo socioeconémica dos/as alunos/as e dos seus agregados
familiares traduz-se pelo respetivo posicionamento num determinado escaldo de rendimentos.
3. 0 acesso aos auxilios econdmicos e o carater integral ou parcial, gratuito ou comparticipado, dos
beneficios correspondentes sdo determinados em fungao do posicionamento dos/as alunos/as nos escaldes de
apoio.
4. O escalao de rendimentos a que se refere o n°.2 do presente artigo e o correspondente escaldo de apoio
sao determinados pelo posicionamento do agregado familiar nos escal6es de rendimento para atribuicdo de
abono de familia.
5. Através de Despacho do MECI, a correspondéncia entre os escaldes de apoio e os escaldes de rendimento
para atribuicdo de abono de familia é efetuada da seguinte forma:

e Escaldo de apoio A - escaldo 1 do abono de familia;

e Escalao de apoio B - escaldo 2 do abono de familia.
6. Aos diferentes escaldes de apoio correspondem o acesso a diferentes beneficios, diferentes niveis de

beneficio ou ainda diferentes graus de comparticipagéo pelos beneficios recebidos, quando seja caso disso.

Artigo 19.°
Formalizacdo da candidatura a apoios socioeconomicos pelos/as encarregados/as de educacdo
1. Anualmente, os/as EE dos/as alunos/as do 1° ciclo do ensino basico podem candidatar-se a obtencédo
de apoios socioeconémicos (auxilios econémicos), através do preenchimento e entrega do impresso “RASE 04
- Boletim de candidatura a apoios socioecondmicos (agdo social escolar) no 1° ciclo do ensino basico”
(disponivel nos SAE dos AE, na DE e em www.mun-montijo.pt), e dos documentos nele indicados.
2. Os processos de candidatura (boletim e documentos nele solicitados) deverao ser entregues pelos/as

EE, no periodo compreendido entre 25 de junho e 31 de julho de 2026, da seguinte forma:

e No caso de alunos/as que frequentam estabelecimentos de educagdo/ensino do Agrupamento de
Escolas de Montijo ou do Agrupamento de Escolas Poeta Joaquim Serra:

- Por email, para o seguinte endereco: saf.de@mun-montijo.pt (forma de entrega preferencial).

- Presencialmente, na Divisdo de Educagao da CMM - Rua Cidade de Beja, n°40, r/c esquerdo, 2870-136

Montijo (apenas quando o envio por email nao for possivel).

e No caso de alunos/as que frequentam estabelecimentos de educacdo/ensino do Agrupamento de
Escolas de Pegdes, Canha e Santo Isidro:

- Por email, para o seguinte endereco: saf.de@mun-montijo.pt (forma de entrega preferencial).

- Na sede do Agrupamento de Escolas - EB de Pegdes, Canha e Santo Isidro (apenas quando o envio por

email nao for possivel).
3. Findo o periodo indicado no ponto anterior, a entrega de processos de candidatura nos referidos locais

sera novamente possivel a partir de 1 de setembro, sendo que a atualizacdo do escaldo de apoio e dos
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correspondentes apoios socioeconomicos s6 produzira efeitos a partir do dia 1 do més seguinte a data de
entrega do processo de candidatura e nao tera efeitos retroativos.

4, A constituicao e a entrega dos processos de candidatura sao da responsabilidade dos/as EE e deverao
obedecer as instrugdes constantes no impresso “RASE 04 - Boletim de candidatura a apoios socioecondmicos
(acao social escolar) no 1° ciclo do ensino basico”.

5. Apenas serdo aceites os boletins corretamente preenchidos e acompanhados dos necessarios
documentos comprovativos.

6. Sempre que, ao longo do ano letivo, se registarem alteracdes das condi¢bes socioeconomicas dos
agregados familiares, os/as EE poderao solicitar a CMM a revisao do processo anteriormente entregue, para
efeitos de reposicionamento nos escaloes de apoio, através do preenchimento e envio para a DE, do impresso
“RASE 03 - Pedido de reanalise do processo de candidatura a apoios socioeconémicos” (disponivel nos SAE dos

AE, na DE e em www.mun-montijo.pt), no qual deverdo ser expostos os motivos do pedido e anexados os

correspondentes documentos comprovativos.
7. As familias que n&o apresentarem o boletim de candidatura a apoios socioeconémicos referido no ponto
1. do presente Artigo, devidamente acompanhado dos necessarios documentos, pagarao integralmente o

preco da refeicao fixado pelo MECI e ndo terdo acesso a apoios socioeconémicos.

Artigo 20.°

Posicionamento dos/as alunos/as nos escalbes de apoio
1. Através da analise dos boletins de candidatura a apoios socioecondmicos e dos documentos justificativos
das declaragbes neles prestadas entregues pelos/as EE, a DE procede ao posicionamento dos/as alunos/as nos
correspondentes escaldes de apoio, cf. descrito no ponto 5 do Artigo 18.° e nas diretrizes anualmente
emanadas pelo MECI, através da publicacdo de Despacho em Diario da Republica.
2. Antes do inicio do ano letivo 2026/27, e ap6s analise dos boletins de candidatura a apoios
socioecondmicos entregues pelos/as EE, a CMM remete as DAE as listas nominais dos/as alunos/as com a
indicagao dos respetivos escaldes de apoio, para que aqueles drgdos tomem conhecimento de quais sdo as
criangas beneficiarias de apoios socioeconomicos.
3. Posteriormente, com o mesmo objetivo, as alteragdes que vierem a efetuar-se as tabelas nominais
referidas no ponto anterior apds o dia 1 de setembro serdo comunicadas pela CMM as DAE.
4. Caso as DAE verifiquem, que, apesar de alguns/algumas EE n&o terem entregado boletim para estudo
socioecondmico e/ou a totalidade dos documentos requeridos, os/as respetivos/as educandos/as revelam, no
seu dia-a-dia, caréncias muito significativas que sao perturbadoras do seu rendimento educativo e/ou do seu
bem-estar fisico e psicoldgico, as mesmas poderao solicitar a intervencao do/a técnico/a de servico social da
CMM (através do preenchimento e envio, para a DE, do impresso / registo ‘RSS 01 - Referenciacdo de aluno/a

para servico social’).
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CAPITULO IV

ATRIBUICAO DE AUXILIOS ECONOMICOS PARA OS/AS ALUNOS/AS DO 1° CICLO
DO ENSINO BASICO DA REDE PUBLICA DO CONCELHO DE MONTIJO

Artigo 21.°
Atribuicdo de auxilios economicos em matéria de alimentacdo

1. A atribuicao, pela CMM, de auxilios economicos em matéria de alimentagao aos/as alunos/as do 1° ciclo
do ensino basico assume a forma de apoio direto aos/as beneficiarios/as, de acordo com as seguintes
modalidades:

a) Fornecimento de refeicbes (almogos) gratuitas aos/as alunos/as integrados/as no escaldo de

apoio A (escaldo 1 do abono de familia);

b) Fornecimento de refeicées (almocos) a preco comparticipado em 50% aos/as alunos/as

integrados/as no escaldo de apoio B (escaldo 2 do abono de familia);

) Fornecimento de merendas / pequenos-almocos (mediante opgdo das DAE), gratuitas/os aos/as

alunos/as integrados/as nos escalées de apoio A e B (escaldes 1 e 2 do abono de familia).
2 Os/as EE dos/os alunos/as nao integrados/as nos escalées de apoio A e B suportardo uma

comparticipacdo por refeicdo (almocgo) equivalente ao preco anualmente fixado para a mesma pelo MECI.

Artigo 22.°
Atribuicdo de auxilios econémicos para atividades de complemento curricular
1. A concessao, pela CMM, de auxilios econdmicos para atividades de complemento curricular (visitas de
estudo programadas no ambito das atividades curriculares) assume a forma de apoio indireto aos/as
beneficiarios/as, através da transferéncia financeira anual, para os AE, dos respetivos subsidios.
2, Os auxilios econdmicos para atividades de complemento curricular destinam-se a comparticipar as
despesas inerentes a participacao dos/as alunos/as integrados/as nos escaldes de apoio A e B numa visita de
estudo no ano letivo 2026/2027, até determinado montante, de acordo com o seguinte critério:
e Atribuicao da totalidade do valor do apoio socioecondmico para atividades de complemento curricular
anualmente fixado pelo Executivo Camarario, as criangas integradas no escaldo de apoio A (escalao 1 do
abono de familia);
e Atribuicao de 50% do valor do apoio socioecondomico para atividades de complemento curricular
anualmente fixado pelo Executivo Camarario, as criangas integradas no escal&o de apoio B (escalao 2 do
abono de familia).
3. 0 valor do apoio socioeconomico para atividades de complemento curricular a atribuir por crianga do

escalao A e do escaldo B é fixado pela CMM, com base em Despacho do MECI.
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4. Até ao final do més de agosto/2026, a CMM procedera a determinacgdo e aprovagao dos valores dos

apoios socioeconomicos para atividades de complemento curricular a transferir para cada AE. Considerando
que, na referida data, o estudo socioecondmico para o ano letivo seguinte ainda nao esta concluido, os valores
a atribuir aos AE serdo determinados por estimativa, com base no nlmero de criancas posicionadas nos
escaldes A e B no ano letivo anterior.

5. Imediatamente apos o término do ano letivo, e até 15 de julho/2027, as DAE deverdo remeter a CMM
as ‘Declaracdes de Obtencéo de Subsidio para Atividades de Complemento Curricular (RASE 05)’ subscritas
pelos/as EE das criangas inseridas nos escaloes de apoio A e B que participaram em visita(s) de estudo.

6. Apos rececao destas declaragoes, a CMM procedera ao acerto dos valores dos apoios socioecondmicos
para atividades de complemento curricular anteriormente apurados por estimativa. Na realizacdo deste
acerto, serao consideradas todas as criangas posicionadas nos escaloes de apoio A e B, a data de término do
ano letivo correspondente, cujos/as EE tenham subscrito a ‘Declaracdo de Obtencdo de Subsidio para
Atividades de Complemento Curricular (RASE 05)’.

Artigo 23.°

Atribuicdo de auxilios econémicos para material escolar (incluindo cadernos de atividades)
1. Considerando que o acesso aos materiais escolares, tal como a participagdo em atividades de
complemento curricular, constituem fatores facilitadores do sucesso educativo e deverao ser
tendencialmente gratuitos para todos/as os/as alunos/as, a CMM entende que é importante definir um quadro
de intervencoes que ultrapasse as competéncias legais atribuidas aos municipios, por forma a contribuir para
a promocao do referido sucesso.
2. Face ao exposto, no ano letivo 2026/2027, a concessao, pela CMM, de auxilios econdmicos para material
escolar (incluindo cadernos de atividades) aos/as alunos/as do 1° ciclo do ensino basico assumira a forma de
apoio direto e indireto.
3t O apoio direto consistira na distribuicdo gratuita de um kit de material escolar a todos/as os/as
alunos/as do 1° ciclo do ensino basico que frequentam os estabelecimentos de ensino da rede publica,
independentemente da respetiva condicdo socioeconomica e dos/as respetivos/as EE terem apresentado ou
nao processos de candidatura a apoios em matéria de acdo social escolar, com uma composi¢do adequada as
necessidades do ano de escolaridade que frequentam.
4, O apoio indireto consistira na transferéncia financeira, para os AE, de um montante destinado a
atribuicao, a todos/as os/as alunos/as do 1° ciclo do ensino basico que frequentam os estabelecimentos de
ensino da rede pablica (independentemente da respetiva condi¢do socioecondmica e dos/as respetivos/as EE
terem apresentado ou ndo processos de candidatura a apoios em matéria de agdo social) de um subsidio para

aquisicao dos cadernos de atividades, de acordo com os seguintes critérios:
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e Atribuicao de um subsidio no valor anual de 37,00€ a cada aluno/a integrado/a nos escaldes de apoio
A ou B que frequentara o 1° ano de escolaridade;
e Atribuicdo de um subsidio no valor anual de 39,00€ a cada aluno/a integrado/a nos escaldes de apoio
A ou B que frequentara o 2° ano de escolaridade;
e Atribuicdo de um subsidio no valor anual de 50,00€ a cada aluno/a integrado/a nos escaldes de apoio
A ou B que frequentara o 3° ano de escolaridade;
e Atribuicdo de um subsidio no valor anual de 55,00€ a cada aluno/a integrado/a nos escaldes de apoio
A ou B que frequentara o 4° ano de escolaridade;
e Atribuicdo de um subsidio no valor anual de 25,00€ a cada aluno/a nao integrado/a nos escaloes de
apoio A ou B, independentemente do ano de escolaridade que frequentara.
5. Sempre que um/a aluno/a do 1° ciclo do ensino basico matriculado/a numa escola do municipio do
Montijo for transferido/a para outra escola do mesmo municipio, o/a mesmo/a nao tera direito a outro kit
de material escolar.
6. Sempre que um/a aluno/a do 1° ciclo do ensino basico for transferido/a para outra escola do municipio
de Montijo, o/a mesmo/a tera direito, de novo, ao correspondente apoio financeiro para material escolar
descrito no ponto 4, apenas se os cadernos de atividades adotados pela escola que passara a frequentar nao
forem os mesmos da escola de origem.
7. Até ao final do més de agosto/2026, a CMM procedera a determinacdo e aprovacao dos valores a
transferir para cada AE, para efeitos de concessao de auxilios econémicos para material escolar (cadernos de
atividades) aos/as alunos/as do 1° ciclo do ensino basico. Considerando que, na referida data, o estudo
socioeconomico para o ano letivo seguinte ainda ndo estd concluido, os valores a atribuir aos AE serao
determinados por estimativa, com base no nimero de criancas posicionadas nos escaldes A e B no ano letivo
anterior.
8. Imediatamente ap6s o término do ano letivo, e até 15 de julho/2027, as DAE deverdo remeter a CMM
as Declaracdes de Obtencao de Subsidio para material escolar (cadernos de atividades) (RASE 06) subscritas
pelos/as EE dos/as alunos/as do 1° ciclo do ensino basico beneficiarios/as deste apoio.
9. Apds rececio destas declaracdes, a CMM procedera ao acerto dos valores dos auxilios econémicos para
material escolar (cadernos de atividades) anteriormente apurados por estimativa. Na realizacao deste acerto,
serdo considerados todos/as os/as alunos/as posicionados/as nos escaldes de apoio A e B, a data de término
do ano letivo correspondente, cujos/as EE tenham subscrito a Declaragdo de Obtengao de Subsidio para

Beneficio de Auxilios Econdmicos para material escolar (cadernos de atividades) (RASE 06).
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CAPITULO V

DISPOSICOES FINAIS

Artigo 24.°

Acidentes envolvendo criancas

Os acidentes ocorridos nos locais e nos periodos de implementacdo das atividades curriculares e nao

curriculares, bem como no trajeto de e para as mesmas, ainda que realizadas fora do estabelecimento de

ensino do 1° ciclo, serao cobertos por seguro escolar, nos termos legais.

Artigo 25.°

Casos Omissos

Os casos omissos no presente documento serao analisados e decididos pela CMM que, caso entenda necessario

e conveniente, podera solicitar o parecer prévio das DAE.
Artigo 26°
Vigéncia

As presentes Normas vigoram para o ano letivo 2026/2027.
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