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14h00
Recegao dos Participantes
14h15
Sessao de Boas-Vindas
Vereadora Maria do Céu Simdes

1.° Painel - Que Envelhecimento Queremos para o Futuro?

Oradores

Marilia Gomes
Especialista em Medicina Tradicional Chinesa

e Terapeuta em Massagens Orientais e Bem Estar.

Patricia Martins
Enfermeira Especialista em Enfermagem Comunitaria

da Unidade Local do Arco Ribeirinho
Patricia Soares
Vice-Presidente do Conselho de Administracao da UMNSC.
Carla Cibele
Professora na Escola Superior de Educagao de Setubal
Moderador
Luis Marques
Professor no PMEA

2.° Painel - O Futuro dos Cuidados a Pessoa Idosa

Oradores
Andreia Oliveira
Santa Casa de Misericérdia do Montijo
Liliana Rumor
Médica da Unidade Local do Arco Ribeirinho
Representante da PSP
Esquadra da PSP do Montijo
Vera Correia
Interdomicilio
Moderadora
Isabel Taveira
Divisao de Desenvolvimento Social e Promogédo Saude

3° Painel - A voz dos Maiores

Oradores
Maria Concei¢cao Gamito
Custoddia Ferreira
Adélia Pinela
Joao Piloto
Alunos do PMEA
Moderadora

Isabel Moisés
Responsavel pelos PMEA




