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O Municipio do Montijo desenvolve o planeamento de ac¢des integradas tendentes as
comunidades desfavorecidas, partindo das comunidades residentes, caracterizando-as,
identificando as suas reais necessidades e integrando as respostas necessarias em matéria de

dimensdo fisica, econdmica e social.

Uma vez que sé podem existir intervencdes ao nivel fisico quando acompanhadas com
intervengdes de natureza social, o municipio do Montijo tera por base intervenc¢des previstas

nas DLBC costeiro e EIDT, ird articula-las com algumas componentes de regeneracao fisica.

1. Identificagdo das Comunidades Desfavorecidas

O Plano de Acdo Integrada para as Comunidades Desfavorecidas da Camara Municipal do
Montijo incide sobre as seguintes unidades territoriais identificadas: Bairros do Esteval,
Caneira e Afonsoeiro em que se pretende atuar sobre situagdes criticas tais como: pobreza e
exclusdo social; fendmenos de exclusdo social designadamente associados a comunidade
imigrante e cigana; baixo nivel de instrucdo, insucesso e abandono escolar e ambiente

degradado.

Trata-se de bairros sociais do concelho do Montijo, com localizagdo na margem sul do rio Tejo,
pertencendo ao distrito de Setlbal e integrando a AML, bem como a Regido de Lisboa e Vale
do Tejo (NUT II) e a Sub-regido da Peninsula de Setubal (NUT Il1). O concelho possui uma area

total de 348,4 km?, sendo atualmente constituido por 5 freguesias.
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Com as intervencgdes de carater fisico e social pretende-se essencialmente:

O desenvolvimento de competéncias para a populagao;

e apromocdo do empreendedorismo e da inovacao;

e a promocao da coesdo social e territorial;

e o reforco da competitividade do tecido empresarial;

e a preservacgao, valorizacao e promogao do patriménio ambiental e da identidade cultural;
e a promocao da aprendizagem ao longo da vida e do envelhecimento ativo;

e 0 combate ao insucesso e ao abandono escolar;

e a promocdo da atividade econdmica de proximidade e a melhoria da acessibilidade a

Servigos sociais.

2. Delimitagao das areas territoriais a intervencionar

A fim de uma delimitacao das areas territoriais a intervencionar apresenta-se em anexo uma
planta com a localizagao e delimitagdao do Bairro do Esteval, Bairro da Carneira e Bairro do

Afonsoeiro.

CD.1 Bairro do Esteval

O Bairro do Esteval é um bairro de habitacdo social camardria, com grande incidéncia de
familias beneficiarias de rendimento social de insercao (RSI), bem como de processos

sinalizados pela CPCJM por abandono e absentismo escolar (17%).

Existem 419 agregados familiares abrangidos pelo RSl no concelho de Montijo, dos quais 31%
residem nestes territdrios. Quanto a habitacdo social, estdo localizados 206 fogos no Esteval,
com um elevado nimero de familias de etnia cigana, sobre as quais pouco trabalho promotor

de uma verdadeira inclusdo social de continuidade tem sido feito, sendo por isso notéria uma
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evidente necessidade interventiva, respeitando os costumes e as tradi¢cdes étnicas. Este bairro
foi recentemente alvo de novo realojamento, a par de um complexo processo de retirada de

barracas nas imediagdes.

Verificam-se dificuldades ao nivel da higiene e dos métodos de estudo, uma maior incidéncia
de insucesso nas disciplinas de matematica e lingua portuguesa —em especial no 2.2 e 3.2 ciclo
do ensino basico — e a quase auséncia de projetos de vida e de capacidade critica e pro-ativa
perante as atividades propostas. No que concerne a comunidade imigrante, as problematicas
sdo: a dificuldade em arranjar trabalho, a barreira linguistica e as poucas respostas ludico-

pedagdgicas para os seus descendentes.

CD.2 Bairro da Caneira

O Bairro da Caneira situa-se geograficamente na zona oeste da periferia da Unido das
Freguesias do Montijo e Afonsoeiro, fora da malha urbana central da cidade. Este bairro é
considerado dos mais problematicos do concelho, quer pela comunicagdo social local, regional
e nacional, quer pelo esfor¢co das respostas sociais (Educacdo, Seguranca Social, Saude,
Reinsercdo Social e PSP) realizadas no bairro. Em termos globais, o bairro é composto por
habitacdo social camararia e de cooperativa, moradias, antigas casas pré-fabricadas e
barracas, contabilizando-se um total de 129 habita¢des sociais (fogos), onde coabitam 126
familias ciganas e nao ciganas; destas, 54 tém filhos entre os 6 e os 18 anos. Existem 63
agregados beneficidrios de RSI (208 pessoas), dos quais 33 agregados sdo de etnia cigana.
Destes, 19 agregados vivem em habitacdo social camararia e os restantes em barracas (44

pessoas).

Uma das contextualiza¢Oes dos problemas identificados no Bairro teve como referéncia uma
amostragem de 45 entrevistas que identificaram os seguintes problemas: baixas expectativas
perante a vida, elevado desemprego, baixas habilitacdes e analfabetismo, insucesso escolar,
falta de sentimento de comunidade - vontade de mudarem de bairro de residéncia, falta de
civismo e higiene, vandalismo dos espagos comuns e/ou publicos, falta de espacos verdes, ndo
pertenca a nenhum grupo associativo, ma vizinhanca (principalmente associada a etnia
cigana), elevado sentimento de inseguranca - rixas entre familias, trafico de armas e drogas,

falta de policiamento.
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CD.4 Bairro do Afonsoeiro

O Afonsoeiro pertence a Unido das Freguesias do Montijo e Afonsoeiro, situado na zona oeste
do municipio, mas a este do centro da cidade do Montijo. A superficie ocupada por esta
freguesia é de 31,46 km? resultante da agregacdo das freguesias de Montijo e Afonsoeiro, o

que corresponde a cerca de 55% de toda a superficie do territério oeste do concelho.

O surgimento do Bairro do Afonsoeiro deu inicio a expansdao do Montijo para nascente,
através de uma ocupacdo rapida que estava ja em curso em meados do séc. XX. Outrora
periférico, estd hoje em continuidade com o restante tecido urbano da cidade, através da
abertura de novas rodovias que |he reforcam a excelente acessibilidade — designadamente a
Circular Externa do Montijo — caracterizando-se por um uso predominantemente
habitacional, apoiado num comércio de bairro caraterizado por pequenos estabelecimentos

de restauracgao.

7

A malha cadastral é densamente preenchida e organizada em quarteirdes em que
predominam a configuracdo ortogonal e a delimitacao por arruamentos de perfil apertado,
com escassos espacgos de utilizacdo publica e poucos vazios urbanos. A tipologia edificada
dominante neste Bairro é a habitacional, sendo maioritariamente unifamiliar, de um ou dois

pisos, com ocorréncias de habitacdo coletiva, em edificios de maior cércea.

Ao nivel da habitagao social possui um total de 31 fogos, distribuidos por tipologias T2 (14
fogos), T3 (15 fogos) e T4 (2 fogos).

O Afonsoeiro apresenta algumas fragilidades sociais, de entre as quais se destacam a exclusao
social (desemprego e baixa escolaridade), o consumo abusivo de 4alcool e a
toxicodependéncia, entre outros. A dindmica de reabilitacdo e beneficiacdo deve basear-se no
melhoramento da pedonalizacdo, criacdo de “zonas 30” ou de “ruas multifuncionais”. Com

estas intervencgdes havera um incentivo as deslocacdes em modos suaves.




l
Montijo .’ REABILITAGAO
URBANA

Camara Municipal

3. Identificagdo das necessidades encontradas e definicao da estratégia

As necessidades apresentadas estao identificadas no PDS - Plano de Desenvolvimento Social
articulado com o DS - Diagnéstico Social, documento estratégico e instrumento fundamental
ao nivel da intervencao local em matérias de politicas sociais, combate a pobreza e exclusdo
social. As intervencdes fisicas estdo fundamentadas no DLBC, bem como na EIDT da Area

Metropolitana de Lisboa.

As estratégias de intervencao foram definidas de forma a responder as necessidades e aos
problemas individuais e coletivos detetados, assentes essencialmente na Promoc¢dao do

Desenvolvimento Social.

No ambito das comunidades desfavorecidas tem-se verificado um crescimento urbano rapido
e extensivo, o que acentua os desequilibrios sociais, urbanisticos e funcionais. As areas
habitacionais caracterizam-se por areas desqualificadas, por vezes até de génese ilegal, o que
conduz a formacao de conjuntos de habitacdo social e acentuada perda de vitalidade das areas
consolidadas. Em consequéncia, a estrutura urbana regional é atualmente classificada por
areas urbanas criticas, onde a pobreza e a exclusao social assumem grande expressao. Por
assim ser, torna-se prioritario intervir, na ética do crescimento inteligente, sustentavel e
inclusivo (PORLisboa 2014-2020).

Através do Plano de Desenvolvimento Social (PDS), o municipio do Montijo, sob o principio
“conhecer para agir” definiu um conjunto de eixos e, para cada um deles, atribuiu uma série
de objetivos de natureza estratégica e especifica, com vista a desenvolver agdes de resposta

aos problemas identificados. Dessas areas tematicas de analise, salientam-se:
e Solidariedade Social;
e Salde;
e Educacdo, Formacdo e Emprego;
e Ambiente e Ordenamento do Territoério.
Estes objetivos visam contribuir para a melhoria do trabalho em parceria e para a promocgao

de rede de intervencdo, cujo interesse passa exatamente por dar respostas mais eficazes e

eficientes aos problemas sociais.
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As estratégias de intervencdo para resposta aos problemas sociais identificados passam por
intervencgdes de natureza social (DLBC, ou outros projetos integrados) e por intervengdes de

natureza fisica (reabilitacdo do edificado e dos espagos publicos).

Setorizando por Comunidade Desfavorecida, sdo identificadas as acdes de natureza fisica

(material — 9.8) a integrar com as a¢des de natureza social (imaterial —9.1):

=  Bairro do Esteval
e Regeneracdo do Centro Civico do Esteval;
e Regeneracdo do Espaco Multiusos e suas instalagoes;
e Conservacdo do parque habitacional, dos espacos comuns e do espaco publico
(Rede de Intervencdo Bairros Criticos do Montijo);

e Reabilitacdo das Areas verdes e areas de lazer (espacos publicos de uso coletivo).

A regeneracao do Centro Civico do Esteval e Espaco Multiusos privilegia as questdes
energéticas e ambientais, com maior enfoque na problematica da eficiéncia energética, a par
da conservacao do parque habitacional, dos espagcos comuns do mesmo e do espacgo publico,

constituindo os principais pilares das intervencdes fisicas a realizar neste bairro.

No ambito desta acdo pretende-se melhorar em concreto a qualidade de vida dos residentes
nos fogos de habitagao social, através da reabilitacdo de parte dos edificios no que diz respeito
a sua eficiéncia energética. Pretende-se também uma intervencdo na sua envolvente e
equipamentos sociais, para uma maior e melhor utilizacdo das infraestruturas, vivéncia dos

espacos e das dindmicas, potenciando a cultura e o desporto como dinamicas integradoras.

A reabilitacdo das areas verdes e areas de lazer (espacos publicos de uso coletivo) é de
extrema importancia complementarmente as outras a¢des propostas, tendo em conta a sua

atual degradacdo e ndo funcionalidade.

Pretende-se, também, a dinamizacdo dos mesmos como polo aglutinador das medidas de

intervencdo social num dos principais bairros criticos do Concelho do Montijo, utilizando uma
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estratégia de envolvimento da populacdo residente e das instituicbes que compdem a

dindmica econdmica, cultural e social deste bairro.

= Bairro da Caneira
e Reabilitacdo do Campo de Jogos;
e Conservacao do parque habitacional, dos espacos comuns e do espago publico
(Rede de Intervencado Bairros Criticos do Montijo);

e Reabilitacdo das Areas verdes e areas de lazer (espacos publicos de uso coletivo).

A reabilitacdo das areas verdes e areas de lazer que configuram espacos publicos de uso
coletivo e a reabilitagdo do Campo de Jogos, a par da conservagado do parque habitacional, dos
espacos comuns do mesmo e do espaco publico, constituem os principais pilares das

intervengoes fisicas a realizar neste bairro.

No ambito desta acdo pretende-se melhorar em concreto a qualidade vida dos residentes nos
fogos de habitacdo social, através da reabilitacdo de parte dos edificios no que diz respeito a
sua eficiéncia energética. Pretende-se também uma intervencdao na sua envolvente e
equipamentos sociais para uma maior e melhor utilizacdo das infraestruturas, vivéncia dos
espacos e suas dindmicas como polo aglutinador das medidas de intervencdo social do

Concelho do Montijo, através do envolvimento da populagao residente.

A reabilitacdo das dreas verdes e de lazer (espacos publicos de uso coletivo) é de extrema
importancia, complementarmente as outras acdes propostas, tendo em conta a sua atual

degradacdo e nao funcionalidade.

= Bairro do Afonsoeiro
e Conservacdo do parque habitacional, dos espacos comuns e do espaco publico
(Rede de Intervencdo Bairros Criticos do Montijo);
e Reabilitacdo das Areas verdes e areas de lazer (espacos publicos de uso

coletivo).




1 A

Montijo .’ REABILITAGAO
URBANA

Camara Municipal

A reabilitacdo e conservacdo do parque habitacional, dos espacos comuns do mesmo e do

espaco publico constituem os principais pilares das intervengdes fisicas a realizar neste bairro.

No ambito desta acdo pretende-se melhorar em concreto a qualidade vida dos residentes nos
fogos de habitacdo social, através da reabilitacao de parte dos edificios no que diz respeito a
sua eficiéncia energética. Pretende-se, para além da intervencao nos fogos de habitacao
social, uma intervencdo na sua envolvente e espaco publico, para melhorar a qualidade de
vida das pessoas e a sua relagdo com os espac¢os envolventes, contando sempre com o

envolvimento das institui¢cdes e da populagdo residente.

A reabilitacdo das areas verdes e dreas de lazer (espacgos publicos de uso coletivo) é de
extrema importancia complementarmente as outras a¢Ges propostas, tendo em conta a sua

degradacdo e ndo funcionalidade.

a) Acoes de natureza social (imaterial —9.1):
A par da regeneracao fisica adotar-se-do medidas de cariz social através do langamento
programas de envolvimento comunitario, com apoio a auto-organizacao de moradores para a
recuperacao do espaco publico, como pintura de paredes, grafitis acompanhados, arte de rua,
planta¢des de arvores pela comunidade, brigadas de voluntariados para limpeza do bairro,
etc. Trata-se de um modelo de acdes destinadas a promover a integracdo da populacdo no

bairro e que despertam uma cidadania ativa e responsavel.

Em documento anexo (ANEXO_Projetos Tranversais_PAICD) sdo apresentadas as acdes e
projetos a desenvolver, uns apresentados no PDCT e outros ndo, que dardao resposta as
diferentes prioridades estratégias de atuacdo tendentes a resolucdo dos problemas

diagnosticados nas comunidades desfavorecidas identificadas:

= Rede Local para o Voluntariado:
Promocao do voluntariado junto dos cidaddos, das instituicdes e das empresas.
= REM (Rede de Emprego do Montijo):

Adaptacao da oferta formativa concelhia as necessidades empresarial do concelho.
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= Academia Sénior:

Projeto dirigido a populagdo sénior, integrando a “estratégia municipal para o envelhecimento

ativo”, prevé a promocao de atividades socioculturais, recreativas, formativas e de convivio.
= Academia Jovem:

Projeto com um forte contributo para a melhoria da qualidade de vida dos jovens.
= Come bem aprende mais:

Implementacao de um programa de educagao e apoio alimentar, tendo em consideragao as
diferentes necessidades nutricionais dos alunos em geral e dos alunos mais desfavorecidos

em particular.
= Recursos para a infancia e adolescéncia:

O projeto CRIA contribui para a igualdade no acesso e sucesso educativo e para a prevencao

do abandono escolar.
=  Observatorio Social e de Saude:

Consubstanciado na plataforma da Rede Social e Montijo Saudavel, este observatério
desenvolver-se-a com o objetivo de atualizar monitorizar e avaliar os instrumentos de

planeamento estratégico existentes.

Entre outras das acBes de natureza social que dardo resposta aos problemas identificados nas

comunidades desfavorecidas do concelho podem elencar-se:
= Ha Festa no Bairro:

Lancamento de um programa que promove a integracdao da populacdo dos bairros na sua

comunidade, incluindo imigrantes e comunidades ciganas.
= Escola d’Artes — educacao inclusiva:

Projeto que promove a criacdo de uma equipa itinerante a fim de apoiar as criangas e jovens

em formas alternativas de inclusdo no bairro e na comunidade.

Porque se pretende uma aposta clara na promoc¢ao da inclusdo social das populacdes

provenientes de territérios socioecondmicos vulnerdveis no concelho de Montijo, serdo
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desenvolvidas acdes e projetos que, implementados, cumprirdo alguns dos seguintes
objetivos:

e Fomentar a participacdo comunitaria;

e Sensibilizar a populacdo para o respeito e defesa do ambiente e dos espacos;

e Contribuir para a minimizagao de situagdes de pobreza urbana e exclusdo social;

e Melhorar as condigdes econdmicas e sociais da populagao vulneravel;

e Sensibilizar a comunidade educativa para habitos e estilos de vida saudaveis;

e Melhorar o meio envolvente e da qualidade de vida dos residentes;

e Promover a inclusdo social através de dinamicas culturais e desportivas;

e Combater o abandono e insucesso escolar;

e Prevenir comportamentos de risco;

e Combater a violéncia doméstica generalizada;

e Sensibilizar para as regras de convivéncia em grupo;

e Facilitar a insergdo social e laboral;

e Fomentar o intercambio multicultural e multigeracional;

e Promover a socializacdo e integracdo da comunidade imigrante e cigana;

e Permitir e melhorar o dominio da lingua portuguesa por parte dos imigrantes.

10



