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Nota: Em 1 de janeiro de 2015 entrou em vigor uma nova Nomenclatura das Unidades Territoriais para fins Estatísticos 

(NUTS 2013). Foi alterado do nome da NUTS Lisboa para Área Metropolitana de Lisboa e esta passa a constituir 

simultaneamente NUTS 2 e NUTS 3. Assim para alguns indicadores deixou de ser possível obter os valores 

relativos à Península de Setúbal. Em alternativa, para alguns indicadores foi feita a média dos valores dos 9 

concelhos. 
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Consultas médicas por habitante  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Fonte: INE, Anuário Estatístico da Região de Lisboa, 2012. 

 
 

Enfermeiras/os por 1000 habitantes  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fonte: INE, Anuário Estatístico da Área Metropolitana de Lisboa, 2017. 

*Península de Setúbal = média dos valores dos 9 concelhos 
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Médicas/os por 1000 habitantes  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fonte: INE, Estatísticas do pessoal de saúde, 2018. 

*Península de Setúbal = média dos valores dos 9 concelhos 
 
 
 

Farmácias e postos farmacêuticos móveis por 1000 habitantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fonte: INE, Estatísticas das farmácias, 2018. 

*Península de Setúbal = média dos valores dos 9 concelhos 
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% Utentes com médico de família 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Administração Central do Sistema de Saúde, I.P. (ACSS), Relatório Anual Acesso a Cuidados de Saúde nos 
Estabelecimentos SNS e Entidades Convencionadas, 2018. 

 

Variação 2018-2015: % Utentes com médico de família 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Administração Central do Sistema de Saúde, I.P. (ACSS), Relatório Anual Acesso a Cuidados de Saúde nos 
Estabelecimentos SNS e Entidades Convencionadas, 2018. 
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% Atendimentos Urgentes com Internamento 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: http://benchmarking.acss.min-saude.pt/MH_ProdRacioEficAtividadeDashboard, setembro 2018 e 2019. 
 
 

% de Utilizadores/as Frequentes com mais de 4 episódios 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: http://benchmarking.acss.min-saude.pt/MH_ProdRacioEficAtividadeDashboard, setembro 2018 e 2019. 
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Atendimentos Urgência 
 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: http://benchmarking.acss.min-saude.pt/MH_ProdRacioEficAtividadeDashboard, setembro 2018 e 2019. 

 

 

Consultas Médicas Externas 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: http://benchmarking.acss.min-saude.pt/MH_ProdRacioEficAtividadeDashboard, setembro 2018 e 2019. 
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Conceitos 

Fórmula

CONSULTAS MÉDICAS POR 
HABITANTE

Número de consultas 
médicas realizadas nos 
hospitais e centros de 
saúde durante o ano/ 
População residente 

estimada para o meio do 
ano 

ENFERMEIRAS/OS POR 1 000 
HABITANTES

MÉDICAS/OS POR 1 000 
HABITANTES

FARMÁCIAS E POSTOS 
FARMACÊUTICOS MÓVEIS POR 

1 000 HABITANTES

% UTENTES COM MÉDICO DE 
FAMÍLIA

VARIAÇÃO 2018-2015: % 
UTENTES COM MÉDICO DE 

FAMÍLIA
% ATENDIMENTOS URGENTES 

COM INTERNAMENTO
% DE UTILIZADORES 

FREQUENTES COM MAIS DE 4 
EPISÓDIOS

(Número de utentes inscritos com médico de família atribuído/ Número de utentes inscritos)*100

(% Utentes com médico de família no ano 2018) - (% Utentes com médico de família no ano 2015) 

(Total de Atendimentos em Urgência - Atendimentos em Urgência sem Internamento) / Total de Atendimentos em Urgência)*100

(Total de Atendimentos em Urgência - Atendimentos em Urgência sem Internamento) / Total de Atendimentos em Urgência)*100

(Número total de enfermeiras/os inscritas/os no f inal do ano/ População residente estimada para o f inal do ano)*1000 

(Número total de médicas/os inscritas/os no f inal do ano/ População residente estimada para o f inal do ano)*1000 

Definição

CONSULTA MÉDICA:  Acto de assistência prestado por um/a médico/a a um indivíduo, podendo consistir em observação clínica, 
diagnóstico, prescrição terapêutica, aconselhamento ou verif icação da evolução do seu estado de saúde. 

(Número total de farmácias e postos de medicamentos existentes no f inal do ano/ População residente estimada para o f inal do 
ano)*1000 


